COPIII — CRONICARI AI PANDEMIEI

Delia BALAICAN

Résumé: Apres une introduction présentant le cadre du déclenchement de la
pandémie de coronavirus et aussi l'impact socio-économique des mesures
sanitaires, politiques et législatives des autorités, a travers le recueil de
témoignages d'enfants publiés dans cet article, notre objectif était d'apporter
une perspective spécifique a l'univers des enfants face aux réalités de cet
événement.

Mots clés: enfants, pandémie de coronavirus, isolement, quarantaine, masque
facial, arc en ciel.

In procesarea Istoriei, vocea copiilor a fost un fapt privilegiat, desi fara
vibratia copildriei, lumea nu ar cunoaste sinceritatea, speranta si salvarea, in
ultiméd instantd. Pentru a fi luati In seamd, depindea de nivelul de educatie al
parintilor sau al societitilor in care au trait. In raportul copiilor romani cu
memoria, lumea relevata lor de manuale, referindu-ne, in mod special, la de cele
de Istorie sau de Limba si Literatura Romana, ramane, de cele mai multe ori, un
univers strdin ori greu de imaginat, de inteles sau de redat apoi sub forma de
lectie invatata. Fiecare generatie si-a trait episodul sau de ciocnire cu Istoria. Si
aceste episoade extraordinare sunt recognoscibile acuitatii copiilor.

La sfarsitul lunii iunie 2020, pandemia cauzatid de coronavirus, aflatd in
plind desfasurare, a inregistrat ingrijoratoarea cifra de 10 milioane de oameni
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imbolnaviti, cu peste jumitate de milion de morti in toatd lumea'. Unele tari,
printre care si Romania, se afld in pericolul parcurgerii unui al doilea val
epidemiologic, pe care temperatura estivald nu I-a putut impiedica, asa cum se
spera 1n luna martie. De la 26 februarie 2020, cand a fost depistat primul caz de
bolnav infectat cu Covid-19 in Roméania?, pe 7 martie fiind primul caz in
Bucuresti®, pAnd pe 28 iunie 2020 s-au inregistrat 2631 de imbolnaviri, dintre
care 291 de cazuri noi, cu un numar de 1612 decese totale, din care 23 in
ultimele 24 de ore. Medicii au recuperat 18814 de bolnavi, existdnd in
continuare 5887 de cazuri active, dintre acestea, 217 afectate critic. S-au
efectuat, in total, 694909 de teste, la o populatie de 19237972 de locuitori.
Romania se situeaza, la aceasta datd, pe locul 45 in lume, dupa criteriul totalului
imbolnavirilor*. Ceea ce este mai ingrijordtor o reprezintd cresterea numarului
de cazuri de Covid-19 in ultimele cateva zile, Romania clasandu-se pe locul al
II-lea in Europa privind incidenta cumulatd a noilor cazuri de coronavirus la
suta de mii de locuitori. In clasamentul realizat la nivelul Comisiei Europene,
Romania este depasita de Spania si Portugalia, fiind urmata de Bulgaria, Serbia
si Portugalia, potrivit datelor furnizate presei de catre doctorul Alexandru

La inceputul manifestérii epidemiei in China, apoi in Italia, s-a crezut ca
boala nu afecteazd copiii, acestia ramanand insa transmitdtori. Datele la zi
inregistreaza, pe categorii de varstd, urmatoarea situatie din Romania: 725 de
cazuri, respectiv 3% de imbolnaviti cu varsta intre 0-9 ani, 1000 (4%) cu varsta
intre 9-19 ani, 2122 (8%) cu varsta intre 20-29 ani, 3702 (14%) dintre cei cu
varsta intre 30-39 ani, 5925 (23%) din categoria 40-49 de ani, 5400 (21%) din
categoria 50-59 ani, 3712 (14%) cu varsta intre 60-69 de ani, 2185 (8%) dintre

! https://www.worldometers.info/coronavirus/, accesat in data de 28 iunie 2020.

2 https://stirioficiale.ro/informatii/analiza-rapida-a-cazurilor-confirmate-de-infectie-cu-
coronavirus-covid-19-romania-26-februarie-5-aprilie-2020

3 https://www.mediafax.ro/coronavirus/primul-caz-de-infectare-cu-noul-coronavirus-
depistat-la-bucuresti-firea-persoanele-care-au-intrat-in-contact-cu-pacientul-merg-in-
carantina-bilantul-a-ajuns-la-13-in-romania-18945208

4 https://www.worldometers.info/coronavirus/, accesat in data de 28 iunie 2020.
5 https://stirileprotv.ro/stiri/actualitate/rafila-trage-un-semnal-de-alarma-romania-pe-

locul-3-in-europa-la-incidenta-cazurilor-noi-de-coronavirus.html, autor: Stirileprotv,
26.1unie 2020.
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de 70-79 de ani, 1467 (6%) > 80 de ani, iar 75 (0%) in procesare, conform site-
ului oficial https://datelazi.ro/®

Presedintele Romaniei, Klaus Iohannis, a semnat la data de 16 martie 2020,
decretul privind instituirea starii de urgenta pe teritoriul Romaniei, tindndu-se
seama in luarea deciziei de semnalele internationale in acest sens:

»evolutia situatiei epidemiologice internationale determinata de raspandirea
coronavirusului SARS-CoV-2 la nivelul a peste 150 de tdri, in care
aproximativ 160.000 de persoane au fost infectate si peste 5.800 au decedat,
precum si declararea ,,Pandemiei” de catre Organizatia Mondiala a Sanatatii, la
data de 11.03.2020".

Prin decretarea stirii de urgentd a fost restrans exercitiul urmatoarelor
drepturi: libera circulatie; dreptul la viatd intimd, familiala si privatd;
inviolabilitatea domiciliului; dreptul la invatatura; libertatea intrunirilor; dreptul
de proprietate privatd; dreptul la greva; libertatea economica®. Guvernul e emis
o seama de ordonante de urgenta prin care si gestioneze gradual criza.

Starea de urgenta a fost instituita, initial, pentru o luna de zile, dupa care a
fost prelungita pana la data de 15 mai 2020, fiind inlocuitd apoi cu starea de
alerta. In acest sens, Parlamentul Romaniei a emis Legea nr. 55 din 15 mai 2020
privind unele masuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19, publicata in Monitorul Oficial nr. 396 din 15 mai 2020. in vederea
prevenirii si combaterii efectelor pandemiei de COVID-19, au fost introduse
unele masuri temporare si, dupa caz, graduale, In scopul protejarii drepturilor la
viatd, la integritate fizicd si la ocrotirea sanatatii, inclusiv prin restrangerea
exercitiului altor drepturi si libertdti fundamentale, iar, dupa caz, masuri de
renuntare sau de relaxare, cu respectarea principiului egalitatii de tratament
juridic pentru situatii identice sau comparabile’.

¢ https://datelazi.ro/

7 https://www.presidency.ro/ro/media/decret-semnat-de-presedintele-romaniei-domnul-

klaus-iohannis-privind-instituirea-starii-de-urgenta-pe-teritoriul-romaniei, accesat in
data de 29 iunie 2020.

8 Ibidem.
° http:/legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/225620, accesat in data de 30 iunie
2020.
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Presa a anuntat ca, la ora actuald, o persoanda moare in lume la fiecare 18
secunde de Covid-19, rata de mortalitate a noului coronavirus depasind SIDA si
malaria'®.

Vietile tuturor s-au desfasurat dupa reguli de izolare impuse de autoritati cu
scopul Tmpiedicarii raspandirii virusului in cadrul comunitdtii. Daca pentru
adulti schimbarea a fost dificild, pentru aceasta generatie de copii nascuti intr-o
erd liberd, neobisnuiti cu restrictii, criza provocata de pandemie a reprezentat si
reprezintd, in continuare, una dintre marile incercari ale vietii lor. Grija
parintilor, adultilor, profesorilor si autoritétilor a fost ca aceasta perioadd sa nu
lase traume 1n sufletele copiilor obligati sa stea in casa zile in sir. Partea buna a
situatiei a fost ca si copiii si parintii s-au bucurat de timpul petrecut impreuna.

Abilitatea digitala a copiilor le-a fost de mare folos, dovedindu-se, in sfarsit,
favorabila. Daca pana la acest eveniment, timpul petrecut in compania tabletei,
telefonului mobil ori a calculatorului era atent negociat cu adultii, de data
aceasta s-a recurs la ,,scoala online”, ca masura oficiald de continuare a
cursurilor si finalizare a anului scolar. Discutia a fost si este lungd, despre
eficienta solutiei, gradul de oboseala la care sunt supusi copiii, dar, mai ales,
despre faptul ca nu au acces la acest tip de Invatdmant copiii saraci sau care
locuiesc 1n zone izolate, unde localitdtile nu sunt racordate la internet sau chiar
la energie electrica'l.

Presa a surprins dilemele acestui experiment educational, insa nu putea fi
acceptata varianta renuntarii la scoald pana in toamna sau pana cand virusul va
fi invins, in fapt pani la o dati pe care nimeni nu o stie. Invitarea la distanta cu
ajutorul platformelor online a substituit procesul clasic de invatamant, dar
elevilor si profesorilor le-a fost dor unii de altii. Timp de aproximativ trei luni
de zile, cat au fost obligati sa stea in casa, lectiile s-au mutat in mediul online,
copiii si profesorii adaptandu-se din mers noului stil si invatand sa foloseasca
diverse platforme digitale ca suport: Zoom, Microsoft Teams, Google

10 https://www.mediafax.ro/coronavirus/o-persoana-moare-la-fiecare-18-secunde-de-

covid-19-rata-de-deces-a-noului-coronavirus-a-depasit-sida-si-malaria-19354628,
accesat in data de 29 iunie 2020.

' https://www.digi24.ro/special/campanii-digi24/raport-de-tara-2019/peste-52-000-de-
case-fara-energie-electrica-in-2019-am-aproape-70-de-ani-si-pe-intuneric-m-am-trezit-
si-oi-muri-tot-pe-intuneric-1096450, accesat in data de 30 iunie 2020.
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Classroom, WhatsApp sau Skype. Pentru ca solutia invatarii online sa poata fi
practicatd pe scara larga va fi nevoie ca furnizorii de educatie sd desfisoare un
efort sistematic de asigurare a resurselor tehnice si de know-how!.

Riscul nescolarizarii in perioada crizei a fost mentionat si in rapoartele
Organizatiei Mondiale a Sanatatii. Odata cu pandemia, inchiderea temporara a
scolilor afecteaza peste 1 miliard de tineri din peste 130 de tari. Daca multe
scoli au reusit sd infiinteze sisteme de studiu online, jumatate dintre locuitorii
planetei nu au acces la Internet, reamintesc autorii studiului'®>. A fost emisi o
Declaratia comuna a liderilor - violenta impotriva copiilor: o criza ascunsa a
pandemiei COVID-19 prin care era atrasd atentia asupra faptului ca: restrictiile
de miscare, pierderea veniturilor, izolarea, supraaglomerarea si nivelurile
ridicate de stres si anxietate cresc probabilitatea ca multi copii sa experimenteze
si sa observe abuzuri fizice, psihologice si sexuale la domiciliu - 1n special, acei
copii care traiesc deja in situatii familiale violente sau disfunctionale. Si in timp
ce comunitatile online au devenit centrale pentru a mentine invatarea, sprijinul
si jocul multor copii, creste expunerea lor la cyberbullying, comportament
online riscant si exploatare sexuala.

Situatia este agravatd de lipsa de acces a copiilor la profesori, asistenti
sociali si spatiul si serviciile sigure pe care le oferd scolile. Cei mai vulnerabili
copii - inclusiv refugiatii, migrantii si copiii care sunt stramutati intern, lipsiti de
libertate, care traiesc fard Ingrijirea pdrintilor, care locuiesc pe stradd si 1n
mahalalele urbane, cu dizabilitéti si trdiesc in zone afectate de conflict - sunt o
preocupare deosebita. Pentru multi, vulnerabilitatea va creste, prin amenintarea
asupra copiilor de a fi obligati s& munceascd; alte pericole vor fi casatoria
copiilor si traficul de copii'®.

12 https://www.mediafax.ro/cultura-media/sunt-elevii-gata-pentru-scoala-viitorului-cum-
s-au-descurcat-copiii-born-digital-cu-lectiile-online-19131739, consultat in data de 15
mai 2020.
Bhttps://www.who.int/news-room/detail/08-04-2020-joint-leader-s-statement---
violence-against-children-a-hidden-crisis-of-the-covid-19-pandemic, accesat in data de
30 iunie 2020.

14 Ibidem.
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UNICEF, la randul sau, prin Agenda de actiune globald, lansata cu scopul
de a-i proteja pe copiii vulnerabili, in contextul declansarii pandemiei de
coronavirus, a avut in vedere: 1) Mentinerea sandtatii copiilor; 2) Asigurarea
apei potabile, serviciilor de salubritate si igienei pentru copiii vulnerabili; 3)
Continuarea educatiei copiilor; 4) Sprijinirea familiilor pentru a-si acoperi
necesitdtile si a-si Ingriji copiii; 5) Protejarea copiilor impotriva violentei,
exploatarii si abuzului; 6) Protejarea copiilor refugiati, imigranti si afectati de
conflicte armate'.

De cele mai multe ori, copiii care nu au varsta legald de munca se alatura
locurilor de munca informale si muncii casnice, ducand uneori la cele mai grave
forme de exploatare. Pe masura ce numarul copiilor obligati s munceasca la
nivel mondial scdzuse comparativ cu anul 2000, riscurile provocate de
pandemia Covid-19 au inversat tendinta. intr-un document publicat la data de
12 iunie, Organizatia Internationald a Muncii si UNICEF estimeaza ca alte
milioane de copii ar putea fi obligati sd munceasca, ceea ce ar putea duce pentru
prima datd, in doudzeci de ani, la cresterea fenomenului muncii in randul
copiilor'®,

Tinerii, cu varstd de munca, dar care urmeaza studii, apoi se inscriu pe piata
muncii, au mai putind experientd si abilititi si, prin urmare, sunt mai
vulnerabili. Cand se reiau cursurile, raportorii se tem ca ,,este posibil ca unii
parinti sd nu-si mai permita sa isi trimitd copiii la scoala” .

La aceasta situatie fara precedent trebuie addugate recesiunea economica,
cresterea muncii informale si somajul, precum si scaderea generald a nivelului
de trai. Intr-un raport publicat pe 18 martie, Organizatia Internationald a Muncii
a estimat ca pierderea generatd de aceastd criza ar putea ajunge pana la 25 de
milioane de locuri de munca.

Bhttps://www.unicef.org/romania/ro/comunicate-de-pres%C4%83/unicef-nu-
1%C4%835a%C8%9Bi-copiii-s%C4%83-devin%C4%83-victime-ascunse-ale-
pandemiei-de-covid-19, accesat in data de 30 iunie 2020.

16 Le Monde”, Rémi Barroux, La pandémie de Covid-19 pourrait entrainer une
augmentation du travail des enfants dans le monde, 12 tunie 2020, consultat in editia
online, la data de 28 iunie 2020, disponibil la adresa electronica:
https://www.lemonde.fr/planete/article/2020/06/12/la-pandemie-de-coronavirus-
pourrait-entrainer-une-augmentation-du-travail-des-enfants-dans-le-

monde 6042629 3244 html
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O alta problema grava cu care omenirea se confrunta este accesul la igiena:
in acest timp, in lume, 3 miliarde de oameni, adicd aproximativ 40% din
populatia lumii, nu are acces si isi spele mainele cu apa si sdpun acasa'”.

A fost luatd In seamd si anxietatea copiilor in raport cu obligativitatea

izoldrii la domiciliu si a masurilor de distantare sociala cauzate de criza sanitara

mondiald. Autoritatile au postat pe site-urile oficiale Sfaturi pentru paringi si

Ajutor pentru copii in gestionarea starilor de urgenta's. Parintii au fost
avertizati despre comportamentul mimetic al copiilor, astfel ca atmosfera din
casd si atitudinea de calm si Incredere a parintilor vor influenta si

comportamentul copiilor, mai ales al celor mai mici. Parintii au fost atentionati
in legatura cu comportamentul copiilor, astfel incat sa poatd interveni daca

observa urmatoarele schimbari :

Plans excesiv sau comportamente care aratd iritarea in randul copiilor
mici;

Intoarcerea la comportamente pe care le depisisera (de exemplu,
accidente in rutina legatd de mersul la toaletd sau urinat in pat);

Grija excesiva sau tristete;

Alimentatie nesanatoasa sau deviatii ale rutinei de somn;

Iritabilitate sau comportament rebel in randul adolescentilor;
Performante scolare slabe sau evitarea cursurilor;

Dificultate in a mentine atentia sau concentrarea;

Evitarea activitatilor care le faceau placere in trecut;

Dureri inexplicabile de cap sau ale corpului;

Uz de alcool, tutun sau alte substante care pot provoca dependenta'.

Recomandarile oficiale au fost urmatoarele:

Fa-ti timp pentru a discuta cu copilul tau despre epidemia COVID-19.
Raspunde-i la Intrebari si impartdseste-i informatii despre COVID-19,
intr-un mod pe care sa-l poatd intelege copilul sau adolescentul.

7. Métro”, 1 juin 2020, Quels souvenirs de la pandémie pour les enfants?
https://journalmetro.com/perspective/2454919/quels-souvenirs-de-la-pandemie-pour-

les-enfants/
18 https://cetrebuiesafac.ro/adaptare-si-rezistenta/sfaturi-pentru-parinti, accesat in data

de 30 iunie 2020.
19 Ibidem.
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e Asigurd-ti copilul sau adolescentul cd e in sigurantd. Fa-l sa
constientizeze cd e ok dacd se simte suparat. Spune-i felul in care
procedezi tu In momentele de stres, ca sa poata s invete de la tine cum
sd gestioneze situatia.

e Limiteazd expunerea familiei tale la stiri despre evenimente, inclusiv
cele aparute pe social media. Copiii pot interpreta gresit ceea ce aud si
pot fi speriati de lucruri pe care nu le inteleg

o Incearca sa tii pasul cu ritualurile zilnice. Daca scolile sunt inchise,
creeazd un program dedicat activitdtilor de Invatare, celor de relaxare
sau de divertisment.

¢ Fii un model pentru ei. la pauze, incearca sa dormi suficient, sa faci
miscare §i sd mananci echilibrat. la legétura cu prietenii si cu membrii
familiei®.

Totusi, in rlndul copiilor a intervenit deruta. Nu toti au putut sa
deosebeasca statul In casd de vacantd ori sda faca diferenta dintre joaca pe
calculator si scoala online. Pe langa vointa personald, capacitatea de gestionare
a emotiilor, au contat in mod definitoriu ajutorul parintilor si implicarea
profesorilor?!.

La Evaluarea Nationala 2020 a elevilor de gimnaziu, rata de
promovabilitate a fost de 76,1%, in fruntea clasamentului situdndu-se
urmatoarele judete: Cluj-Napoca (88,7%), Bucuresti (87,6%) si Braila (86%). S-
au inregistrat cele mai multe medii de 10 din ultimii sapte ani, peste 830 in toata
tara. In Bucuresti au fost cei mai multi elevi de 10, peste 220. Pe locul al doilea,
dar, la mare distantd, s-au aflat Cluj-Napoca (66), lasi (46) si Arges (41). In
schimb, judetele din Tinutul Secuiesc, Harghita si Covasna, au doar cate un elev
care a reusit sa obtind 10 la ambele probe ale examenului. Judetele din sud-estul
tarii au avut si, in acest an, cele mai slabe rezultate. in Giurgiu, doar 6 din 10
elevi a obtinut o medie mai mare de 5, iar promovabilitatea a fost in judetele
Teleorman, de 63,6%, Cilarasi — 68,6% si Ilfov — 68,9%. In prima sesiune a
examenului, 50 de copii au fost in izolare si 4 au avut temperatura mai mare de
37,3 si nu au putut intra in sald. Ei vor sustine Evaluarea Nationala, in sesiunea

20 1hidem.
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speciala, din 29 iunie. Potrivit informatiilor oferite de Ministerul Educatiei,
sapte elevi au fost notati cu nota 1 pentru ci au incercat si copieze?.

Rata de participare a elevilor a fost de 93.00 %: 160.468 candidati prezenti,
dintr-un total de 172.531 de elevi inscrisi?>. In schimb, Rata de promovabilitate
la Bacalaureat in anul 2020, inainte de contestatii, a fost cea mai mica din
ultimii 6 ani: 62,9%, conform primelor rezultate, in timp ce 232 de elevi au
obtinut media 10, a anuntat MEC. Urmand departajarea dupa criteriul
disciplinelor de examen, si a notelor de 10, situatia s-a prezentat astfel: 1.927
elevi au obtinut nota 10 la proba de Limba si literatura roména; 209 elevi au
obtinut nota 10 la proba de Limba si literatura materna; 5.624 au obtinut nota 10
la proba obligatorie a profilului (Matematica — 2.241 / Istorie — 3.383); 6.799 au
obtinut nota 10 la proba la alegere a profilului si a specializarii”, conform sursei
citate. Procente de promovare peste 70% au fost in judetele: Cluj (77.8%), Sibiu
(71.8%), lasi (71.4%), Brasov (71.00%). In Capitala, rata de promovare s-a
situat la 67.5%

Judetele in care ratele de promovare au fost sub 50%: Ilfov (32.2%), Giurgiu
(42.4%), Mehedinti (47.8%), Gorj (49.7%) **.

Dupa solutionarea contestatiilor, s-a produs o crestere cu 1,6 puncte
procentuale a ratei de promovare a examenului de Bacalaureat 2020. Ministerul
Educatiei a anuntat ca 64.5% dintre elevii prezenti la examenele bacalaureatului
au promovat probele, dupa modificarea notelor in cadrul contestatiilor, fata de
62.9% 1nainte de contestatii.

Numarul mediilor de 10 (zece) a crescut si el de la recordul de 232 inregistrat
inainte de contestatii la nu mai putin de 307. Rata de promovare (absolventi din
promotia curentd si din promotiile anterioare), Inregistrata la sesiunea iunie-iulie

22 https://www.mediafax.ro/social/evaluarea-nationala-2020-peste-76-dintre-elevi-au-

obtinut-medii-de-trecere-la-evaluarea-nationala-care-sunt-judetele-fruntase-19321955,
accesat in data de 30 iunie 2020.

2 https://www.mediafax.ro/social/rezultate-evaluare-nationala-2020-raport-oficial-839-
de-candidati-au-incheiat-examenul-cu-media-generala-10-7-elevi-eliminati-19321476,

accesat 1n data de 30 iunie 2020.
24 https://www.mediafax.ro/social/rata-de-promovabilitate-la-bacalaureat-2020-cea-mai-

mica-din-ultimii-6-ani-62-9-conform-primelor-rezultate-232-de-elevi-au-obtinut-media-
10-19362364, accesta 1n data de 30 iunie 2020.
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2020 a examenului national de Bacalaureat, fara etapa speciald, dupa
solutionarea contestatiilor, este de 64.5%. Pentru promotia curentd, rata de
promovare este de 72.9%, iar pentru promotiile anterioare de 27.7%

Astfel, din totalul celor 147.794 de candidati prezenti, au promovat 95.399 de
candidati: 87.887 candidati apartin promotiei 2020 (comparativ cu 84.833 de
candidati reusiti In promotia anului trecut), iar 7.512 provin din promotiile
anterioare (in crestere, comparativ cu 4.383 de candidati reusiti in 2019). Dintre
cei 155.639 de candidati inscrisi, s-au prezentat 147.794 de candidati (120.627
de candidati din promotia curentd, respectiv 27.167 de candidati din promotiile
anterioare)®.

Dincolo de comentariile presei, de datele oficiale internationale, de cele 103
ordonante de urgentd emise de Guvernul roman pentru gestionarea social-
economica a tarii*®, copiii au fost prinsi la mijloc.

Am incercat sd aflam parerea copiilor despre impactul pe care starea de
urgenta si, respectiv, starea de alertd impuse de pandemia de coronavirus le-au
avut asupra vietii lor, despre schimbarile cotidiene intervenite, pe care dintre
modificari le-au resimtit in mod pozitiv, pe care, dimpotriva.

Ideea de a culege marturii ale copiilor a venit de la o experienta personald
de documentare, cand, acum doi ani, cu ocazia Centenarului Marelui Razboi,
cercetand situatia copiilor in timpul primei deflagratiei mondiale (1914-1919),
am constatat faptul ca se pastrasera foarte putine documente edite sau inedite,
cei mici, uneori presa se interesa de soarta lor si rar apareau in actele oficiale,
dar nu propriile marturisiri ale copiilor.

La nivel international, din Italia®’ in Canada®®, din Franta® pana in
America®, arhivele, muzeele’!, universititile*>, radiourile, televiziunile®,

25 https://www.edupedu.ro/rata-finala-de-promovare-a-bacalaureatului-2020-dupa-

contestatii-a-crescut-cu-16-puncte-procentuale-procentul-final-de-promovare-a-bac-
ului-este-de-645/, accesat in data de 8 iulie 2020.
2http://www.cdep.ro/pls/legis/legis_pck.lista_anuala?an=2020&emi=3&tip=18&rep=0
&nrc=100, accesat in data de 30 iunie 2020.

27 https://www.lifegate.it/coronavirus-attivita-per-bambini;

28 Radio Canada”, Annie Poulin, Que dessinent les enfants au temps de la COVID-19?,
2 mai 2020, https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1698087/dessins-enfants-virus-covid-
19-art-therapeute
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revistele sau diverse organizatii, precum UNICEF** ori Crucea Rosie au
demarat campanii de colectarea povestilor copiilor, a desenelor sau altor tipuri
de marturii din perioada pandemiei de coronavirus, incercandu-se, astfel,
procesarea traumei la nivelul comunitatii, pe langa efortul de capitalizare a
memoriei.

Am incercat, de aceasta data, prin intermediul parintilor sau profesorilor, sa-
1 determindm pe copii sa-si exprime gandurile si tréirile personale raportate la
pandemia de coronavirus. Copiii s-au luat in seama, uneori vorbesc ca niste
oameni mari, sunt intelepti, dau sfaturi. Incearci sa filtreze prin judecata lor
informatiile. Inevitabil, uneori preiau cliseele adultilor. Sinceritatea si inocenta
lor induioseaza nsa, de fiecare datd. Unii dintre copii au refuzat sa scrie despre
acest subiect, surprinzandu-si parintii prin aceasti atitudine. in vocabularul
uzual al copiilor au intrat termeni precum: pandemie, coronavirus, masca de
protectie, dezinfectant, distantare sociald, carantina, izoletd, ordonantd de

2 https://france3-regions.francetvinfo.fr/occitanie/dessins-jeux-coronavirus-

confinement-vus-enfants-1813040.html, accesat in data de 9 aprilie 2020.

30 https://www.abc.net.au/news/health/2020-05-02/kids-art-coronavirus-processing-
trauma/12194004, accesat in data de 30 iunie 2020.

31 https://www.bbe.co.uk/newsround/52384851, Coronavirus: Museum to collect items
reflecting life in lockdown, accesat in data de 23 aprilie 2020 — Videoclipuri cu dansuri,
desenele curcubeu vor fi afisate in viitoare expozitii pentru a arata modul in care
pandemia coronavirusului ne-a schimbat viata de zi cu zi. Muzeul Londrei a Incurajat
publicul sa doneze obiecte si povesti personale, astfel incat generatiile viitoare sa poata
privi inapoi si sd-si faca o idee despre cum era sa trdiesti in perioada pandemiei de
coronavirus; presa a semnalat aceeasi preocupare pentru istoria sociala si din partea
Muzeului Victoria&Albert:
https://www.theguardian.com/artanddesign/2020/may/12/victoria-and-albert-museum-
rainbow-signs-lockdown-coronavirus-britain, accesat in data de 12 mai 2020.

32 https://www nytimes.com/2020/04/15/us/coronavirus-pandemic-historians-
archive.html, What Historians Will See When They Look Back on the Covid-19
Pandemic of 2020, accesat in data de 17 aprilie 2020.

33 https://www.bbc.com/news/uk-england-51988671, Coronavirus: Rainbow pictures
springing up across the country, accesat in data de 21 martie 2020.
3https://www.unicef.org/romania/stories/drawings-children-time-coronavirus, — accesat
in data de 30 iunie 2020.
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urgentd, stare de urgenta, stare de alertd, scoala online. In fapt, viata intreagi,
incepand din luna martie, s-a desfasurat in jurul acestor axe. La televizor sunt
derulate reclame finantate de guvern prin care cetitenii sunt indemnati si
invatati cum sa poarte corect masca de protectie, precum si cum sa se spele pe
maini, cu apa si sapun, timp de 20 de secunde. Incertitudinea, imposibilitatea
previziunilor au sesizat-o si copiii, una dintre fetife numindu-si jurnalul
intredeschis”. Indiferent cé traiesc la oras sau la tara, dupa scurt timp, si-au dat
seama cat de mult le lipseste scoala si cat de dor le este de colegi si profesori.
Mari iubitori de vacante, copiii Insisi au fost surpringi cd au ajuns sa prefere
scoala. Cei mai mari, mai ales, au inteles ca scoala reprezinta un drept important
al copiilor si au apreciat gratuitatea acestuia. Scoala online, atractiva la inceput,
pe parcurs s-a dovedit a fi obositoare. Indiferent de continent, perceptia copiilor
a fost ca au lipsit de la scoald, desi majoritatea s-au plans ca profesorii le-au dat
prea multe teme, mai multe decdt inainte de pandemie, cand frecventau
cursurile scolii clasice. Supraincarcarea sarcinilor de cétre profesori se datora
faptului ca acestia nu mai puteau controla procesul de evaluare, la care se
adduga nevoia de a justifica remuneratiile prin faptul ca procesul de invatamant
isi urma cursul. Copiilor 1i s-au anulat unele repere legate de sfarsitul anului
scolar sau al unui ciclu de invatdmant: ceremoniile oficiale cu inméanarea
diplomelor, banchetele, excursiile. Calatoriile nu au mai fost posible o perioada,
dupa care nu au mai putut fi realizate decit in conditii speciale, cu masuri
suplimentare de protectie. Dar copiii au fost indrumati si ajutati sa vada partea
bund a lucrurilor. S-au bucurat s petreacd mai mult timp cu familia, si-au
descoperit aptitudini, pasiuni. Au fost avantajati cei care au locuit la case. Celor
de la tara natura le-a fost mai aproape. Traditiile legate de Sarbatoarea de Paste
au avut un ecou puternic in sufletul copiilor, indiferent ca locuiesc la sat sau la
oras, iar 1n acest an, tuturor li s-a parut o sarbatoare stranie. A fost incurajator sa
observam ca mai toti au o educatie 1n spirit ecologist, s-au gandit la diminuarea
poluarii din perioada izolarii oamenilor. Din contributiile copiilor am mai aflat,
de exemplu, ca, in Germania, un copil de gimnaziu are de indeplinit teme la
limba latind; ne-a atras atentia in aceste zile, cand oficialii roméni ai
Ministerului Invitiméantului din Roméania decid excluderea limbii latine din
programa scolard. Impresioneaza din scrierile copiilor autenticitatea: cand 1isi
manifesta dorul fatd de parinti, cei care din varii motive nu locuiesc impreund,
divortul parintilor, plecarea tatilor la munca in strdinatate sau cazul de
actualitate al copiilor care au parintii medici; apoi dorul de bunici, de verisori,



COPII — CRONICARI AI PANDEMIEI 67

de prieteni, colegi ori profesori. Empatia si generozitatea au fost, de asemenea,
valori asimilate de catre micii nostri autori. Majoritatea copiilor au dovedit un
comportament optimist, responsabil si chiar reflexiv, conform cu nivelul lor de
intelegere. Au suportat cu greu ingradirile, dar s-au straduit sa se conformeze
masurilor impuse de autoritati: au purtat masti si manusi de protectie, s-au
spalat pe méini cu atentie, au respectat distantarea sociald. Si-au promis ca,
dupa ce tot raul va trece, sda se bucure de fiecare clipd petrecutd impreund cu
bunicii, cu prietenii si toate persoanele dragi, Tn contrast cu statisticile sumbre
ale fiecarei zile referitoare la situatia imbolnavitilor.

Tabloul rezultat din relatarile cuprinse in acest dosar al copiilor apreciem
ca este propriu copiilor obisnuiti, carora are cine sa le duca de grija, care au fost
protejati si ajutati sa traverseze perioada dificild a pandemiei. Ne indreptam, pe
aceastd cale, un gand de compasiune si incurajare catre copiii si familiile unde
traumele au fost puternice, in acest nefast context.

Conpiii au fost nevoiti sd inteleaga ca sdnatatea este o valoare suprema, ca
de fapt, inseamna viata fericita.

12

»lotul va fi bine!” — este mesajul pe care copiii din Italia, prima tara
europeand greu afectatd, l-au transmis la inceputul pandemiei, afisandu-l la
ferestre In desenele lor. Mesajul era ilustrat printr-un curcubeu, ce a facut
inconjurul lumii, fiind preluat de copiii din lumea intreagd, devenind astfel

simbolul optimismului si al sperantei in aceasta lupta.
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Anexe :

Fig. 1, Curcubeu la terasa, Pietrapertosa, Italia,
Arhiva personala Delia Balaican

Fig. 2, Curcubeu si glob pamantesc, desen, Elena Martin Bleja.
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Lumea s-a schimbat...brusc, dar universul meu a ramas...acelasi
~Fila de jurnal (intre)deschis~

Maria-loana MIRCEA

Clasa a VI-a, Colegiul National de
Informatica ,,Tudor Vianu”
Bucuresti, 4 mai 2020

Corona... un nou cuvant in vocabularul meu, preluat automat din avalansa de stiri
ce ne invadeaza, fard mild, mintea si sufletul. La jumatatea lunii februarie, incet, incet,
am Inceput sd urmaresc fenomenul cu un amestec neinteles de curiozitate, surprindere,
dar, totodata, si cu urme de neliniste. Covid-19 era departe...in China, pe ici, pe colo si
prin Europa, dar nu-mi trecea prin gand ca va ajunge si in Romania. Nu ma simteam in
pericol! Brusc, s-a declansat panica si in spatiul roméanesc!! Pretutindeni, la scoala, pe
strada, In magazine, vedeam (céaci inca nu se purta masca) chipuri speriate si contrariate,
mai mult sau mai putin. Nu-mi placea deloc! Eu incd imi manifestam curiozitatea,
cautand informatii exacte despre Covid-19. Eram aceeasi...

Ora... de matematica, luni, 9 martie 2020. Linistea deplind din timpul lectiei,
mentinutd mereu cu strictete de prof. Azis Sena, a fost intrerupta, pe neasteptate, de
strigatele descatusate ale colegilor din clasa vecina (se aflau pe hol, deoarece profesorul
lor absenta): ,,Daaaaaa!! Vom sta acasa!”. Cu greu mi-am stdpanit reactia de... fericire!
”Acaaaasa!!” Ce bine suna! Nu a mai durat mult si, la pauza, colega mea, Ilinca, ne-a
confirmat bucuria celorlalti: primise acelasi mesaj pe WhatsApp, de la bunica ei.
Oficial, trebuia sd ne ,,despartim”, timp de o sdptdmana, de atmosfera aglomerata a
scolii. latd ca lumea se schimba...

Viata... mea a pastrat acelasi ritm alert, incarcat si solicitant, in ciuda presiunii
stirilor din ce in ce mai alarmante. Usor, usor, am transferat o parte din atmosfera de la
scoala, acasa, In camera mea. latd de ce! Am continuat sd invat in mediul online, fara a
mi se parea ceva neobisnuit, caci ne ,,vedem” si ne ,,auzim”, noi, colegii, dar si cu
profesorii, in fiecare zi. Placerea conversatiei a rdmas neschimbata...intr-o lume
schimbatda, dar eu, aceeasi...

Izolare...un alt cuvant cheie, rostit, probabil, cel mai des in aceasta perioada. Sunt
acasa si m-am obisnuit in izolare — intr-o curte mare, prelungitd de o gradind mereu
plina de surprize - , fara teama, fara tensiune sau senzatia vreunui pericol. Da, 1n acest
univers personal, izolarea mi-a permis, pe deplin, sa (re)descopér natura in farmecul
primaverii — anotimp pe care, de ceva timp, l-am admirat partial, adesea, doar de la
fereastra, caci scoala avea prioritate. Unora, izolarea le provoaca stari de plictiseala sau
de agitatie, in schimb, mie Tmi umple favorabil timpul: ma bucur si pretuiesc zumzetul
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albinelor raticite prin florile ciresilor, ma las vrdjitad, ca intr-o poveste, de aerul
inmiresmat de narcise, zambile, lacramioare sau lilac.

Despartire...tema romanului Noaptea Despartirii, de Jennifer Nielsen — prima
lecturd din perioada Starii de Urgentd. Imediat m-a captivat, mai ales ca simteam cum
triiesc aceleasi emotii ca familia Gertei: ,,in noaptea in care au iniltat zidul n-a existat
niciun avertisment. M-am trezit in sunetul sirenelor care zbierau dintr-un capat intr-altul
al orasului meu, Berlinul de Est. (...) Sigur se intimplase ceva ingrozitor.” Insi, aceasta
intdmplare nu ar fi deranjat-o pe Gerta, daca Zidul Berlinului nu i-ar fi despartit familia.
Din pécate, si COVID-19 desparte familii, pe neasteptate...

Dar imi place sa rdman in caruselul jocurilor de cuvinte... Si, totusi, incd ma intreb:
Oare cine ar mai vrea acum sa fie ZinCORONA(t”?

Viata in pandemie

Victor —Nicolas LAITIN

clasaa VI-aB

Colegiul National ,,Carmen Sylva”
Timisoara, 5 mai 2020

Auzind la stiri despre Covid -19 si despre ce ravagii facea in China incéd din luna
decembrie, nu m-as fi gandit niciodata ca ar putea sa apara si la noi. Chiar ma amuzam
cu colegii mei, la scoald: dacd cineva tusea sau era racit, strigam: Covid! si radeam ...
Acum regret asta!

Céand a aparut primul caz la Timisoara si, dupa cateva zile, s-a decis ca scolile sa
fie inchise, am fost, in acelasi timp, speriat, fericit si surprins. Parintii mei fiind
profesori, iar fratele, student, m-am bucurat ca stam toti acasd, dar ma gandeam cu
teama ca va trebui sd recuperam orele in vard si nu vom mai avea vacantd decat o luna,
probabil.

in aceste saptimani de izolare, mi-am petrecut foarte mult timp in aer liber, in
gradina casei, unde impreund cu mama mea am plantat flori, am decorat cu lampi solare
si diverse figurine de ceramica. Pentru ca avem Padurea Verde foarte aproape, am mers
impreund cu tatdl meu la plimbare cu bicicletele si i-am adus mamei lacrimioare si
toporasi.

Ma bucur ca am pastrat legatura cu colegii si cu doamna dirigintd pe WhatsApp, la
inceput, iar acum pe Google Classroom, unde facem lectii online la aproape toate
materiile.



COPII — CRONICARI AI PANDEMIEI 71

Cu toate ca imi place acasa, abia astept sa treaca starea de urgenta si sa pot merge
la bunici pentru ca imi este foarte dor de ei si sa merg prin oras, prin parcurile si pietele
frumoase ale Timisoarei.

Mic jurnal de pandemie

Patrick Albert ROMOK
clasaalV-a
Sinaia, 9 mai 2020

Totul a inceput intr-o zi de ianuarie 2020, cand, mergand la scoald cu taxiul,
am auzit la radio pentru prima datd de coronavirus. Speram din tot sufletul sa nu ajungéd
si in Romania.

Mai térziu, la Inceputul Iui martie, pe grupul clasei, a fost trimisa o poza cu
masuri de autoprotectie impotriva noului coronavirus, spre exemplu: trebuie sa ne
spalam pe maini cat mai des, trebuie sd evitam contactul cu oamenii care suferd de
infectii respiratorii acute, sd ne acoperim gura cand stranutam sau tusim etc.

Cateva zile mai tarziu, primele cazuri de persoane infectate au fost confirmate
si In Romania. Si stati! Asta nu e tot! Noi, copiii, ne-am trezit brusc cu o vacanta.
Minivacantd, spuneam noi atunci... si ne-am bucurat, normal. Sau cel putin eu, da! Mai
ales ca, din aceeasi zi, a ramas $i mama cu mine acasd. Pand atunci, o vedeam
dimineata, la trezire si la pregatitul pentru scoald, iar apoi, o0 mai vedeam abia la 8-9,
seara. Nu are rost sd va mai spun cd mama mea este foarte, foarte ocupata. Asa ca ne-am
bucurat amandoi de primele zile, dupa foarte mult timp de stat acasa si atat.

La inceput, recunosc cé o perioadd de cateva saptamani am fost zilnic la computer,
documentandu-ma, cautand statistici pe tari, numéar de victime, numarul cazurilor noi,
procente si articole despre coronavirus. Am si acum hartiile cu statisticile ficute. In
plus, de asta ascultam mereu cu mama stirile si, mai ales, Ordonantele militare. Stiti de
ce, nu?! Simplu; pentru ca tata era plecat in Marea Britanie, unde situatia se Inrautatea
zi de zi.

O treabd noud pentru mine a fost tot ritualul de iesit si de intrat In casa: pune masca
(n-o sa credeti, dar chiar am masti cu dinozauri), pune manusi (de plastic), scoate
pantofii la usd, pune-i in tava cu clor, pune hainele in balcon, dezinfecteaza-te si,
bineinteles, spala-te de 28573 ori pe zi, pe maini. Mama uita mereu declaratia si se
intorcea din drum. Pe scurt, ma cam oboseau toate lucrurile astea.

Alt Iucru mai straniu a fost ca nici de Pastele catolic, pe care eu il sarbatoresc, nici
de cel ortodox, sarbatorit de mama, nu am mai fost la biserica.
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insa, cel mai tare cred cd mi-au lipsit vizitele la buna. Mie ca mie, dar ei si mai tare.
Bunica mea sufera de diabet si e cardiacd. Cu alte cuvinte, e o persoand vulnerabild in
perioada aceasta. Asa ca eu cu mama am hotarat ca, desi buna e trista, sd mergem la ea
foarte rar si sd lasdm doar cumparaturile. Sper, insa, sd ma si creada cand i spun, de
fiecare datd, cd e doar spre binele ei. Tare trista o lasam mereu.

Nu va mai spun cd, tot in perioada asta, s-a intdmplat sa pice si ziua mea
onomastica, Sfantul Patrick, si ziua mea de nastere, 20 aprilie. Cat de ghinionist sa fiu?
Adio, petrecere, adio, cadouri, adio, musafiri, adio, prieteni! Recunosc, insa, cd am
primit cateva cadouri.

Dupa vacanta de Paste, am inceput cu lectiile online. E interesant, imi place, nu mai
mult decat la scoald, in orice caz, si pot sd spun cd md bucur mai ales cd Tmi revad
colegii si profesoara.

Aici ma simt putin nedreptatit, pentru ca eu sunt in clasa a IV-a si, in iunie, voi da
examen ca toti colegii mei, pentru a intra la profilul dorit, matematica, in cazul meu.
Acum ar fi fost ultimele saptdmani alaturi de doamna invatatoare si de colegii mei, ar
fost banchetul, am fi facut pozele pentru album si, uite, toate astea nu se mai pot face,
din péacate! Nu prea e corect.

Pe langa toate acestea, mai am o mare problemd. Deloc placutd. M-am cam
ingrasat. Cam mult. Desi, jur cd nu mananc mai mult decat inainte! Mai mult decat atat,
am renuntat si la paine, si la dulciuri! Péastrez doar Inghetata de doua ori pe saptdmana.

Daca acest mic jurnal va fi citit de nepotii mei, spre exemplu, prin 2080, ag vrea sa
inteleagd din el cd in perioada asta de pandemie, am fost un copil care a respectat
regulile, am stat mult timp in casa, desi mi-as fi dorit sa ies; am inlocuit scoala cu o
altfel de scoala facutd din camera mea, de la computer; am dus dorul unor oameni:
bunica, doamna invatéatoare, colegii si prietenii si ca dupa toate astea, cel mai tare ma
bucurd ca natura, planeta a fost mai linistitd. Asta pentru cd eu am o mare pasiune
pentru istoria naturala.

Viata mea in izolare

Natalia Olivia SIRCUTA

12 ani

Colegiul National ,,Moise Nicoara”
Arad, 8 mai 2020

Din luna martie, multe s-au schimbat. Toti staim in casa si ne plictisim. Eu,
sincer, nu ma plictisesc. Toatd ziua am ceva de facut, cum ar fi: teme, si mai multe
teme, vorbesc la telefon cu prietenii mei, iar teme, ma joc jocuri video si, nu in ultimul
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rand, teme. De saptamana aceasta, am inceput orele online - chiar imi plac- dar fiecare
profesor ne-a cerut sa ne instalam o altd aplicatie cu care sa vorbim. Unii profesori
folosesc metoda de a ne trimite teme si noi sa le facem. Ceilalti ori ne trimit lectia sd ne-
o transcriem in caiet, ori facem ore online cu ei. Cand nu fac teme, vorbesc cu prietena
mea cea mai buna, Sara, iar cand ea nu poate vorbi la telefon, ma joc jocuri video si
ascult muzica.

Mie imi convine faptul cd stau acasa, ma trezesc tarziu, uneori chiar foarte
tarziu. Imi mai place ci am mai mult timp liber decat inainte si inceapa carantina, dar,
uneori, imi este dor sd merg la scoala, sa stau cu prietenii mei si sd merg la cercurile de
fotografie si de programare. Eu stau la bunicii mei 1n perioada aceasta si ei au o gradina
unde merg in fiecare zi si, de obicei, fac fotografii. Mai ales cand e soare afara.

(Dupa a doua saptamana de scoald online) Nu imi place cd am primit chiar
foarte multe teme. Aproape toata ziua ma ocup cu ele. Si, la o materie, a inceput si sa ne
dea in plus. De abia astept sa vind vacanta de vara ca sa iau o pauza de la teme. Cred ca
temele sunt singurele mele nemultumiri. Cu unii profesori chiar am o problema. Ei chiar
nu se gandesc cd avem teme si la celelalte materii, plus cd nu putem sa facem
incontinuu teme si materialele pe care ni le dau. Eu nu inteleg un lucru - clasa mea avea
un program cu orele online. Prima oara s-a schimbat si, in loc de ora de engleza, aveam
ora de informatica. Dupa o sdptamana, profesoara de engleza ne-a spus sd o adaugam pe
Skype cd o si vorbim cu ea. in weekend, doamna dirigintd ne-a trimis o poza cu noul
program cu ore online. Cand l-am vazut, mi-a picat fata - aveam in fiecare zi engleza.
Aceea ar insemna 5 ore de englezi pe saptimani. Inainte si inceapd carantina aveam
doar 4 ore pe sdptamana. Si a inceput sa nu imi mai placd engleza. De ce? Pentru ca in
fiecare zi trebuie sa imi fac temele la engleza. Chiar nu o inteleg pe profesoara mea de
englezd. Ea ne-a dat cele mai multe teme, chiar din prima zi de carantind. Avem peste 5
filme, o carte de citit, doua site-uri cu lectii de engleza si pe unul trebuia sé il terminam
inaintea vacantei de Pasti. In plus, ne da in fiecare zi ,,mini” teste sa le facem pentru a
doua zi. Pur si simplu ii prea mult. Sunt sigura ca unii profesori se gandesc ca noi nu
avem ce sa facem si ne dau la teme sd ne saturam. Uneori, doar vreau sa renunt din a
face teme, si, in momente din astea, stau si ascult muzica sau, uneori, citesc. Acum
citesc Dune de Frank Herbert si chiar imi place.

Sa lasam temele la o parte si sd vorbim despre ceva distractiv - jocurile video.
De obicei, ma joc singura sau cu prietenii mei. Poate unii cred ca jocurile video nu sunt
cine stie ce, dar, pentru unii copii, sunt chiar pasiuni. Eu le joc ca sd ma distrez, chiar
daca, uneori, mi enervez foarte tare. In ultima vreme, nu cred ci a fost o zi in care si nu
ma joc jocuri video.

Pot zice ca perioada aceasta m-a afectat destul de tare, avand in vedere ca
acum tot programul meu s-a schimbat.
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Credeam cd va trece repede

Alice PAVLOV

cls.aV-a

Scoala Gimnaziala nr. 40 - ,,Aurel Vlaicu”
Constanta, 28 aprilie 2020

Aceasta perioada de carantina a Inceput ca o gluma pentru multi dintre colegii mei.
Inainte sa fim izolati, toti din clasa o luau ca pe o glumi, nici eu nu eram foarte speriati,
credeam ca va trece repede. Dar timpul a trecut si situatia s-a agravat. Atunci mi-am dat
seama cd e serios. A Inceput starea de urgentd. Prima sdptdméana nu am facut nicio
lectie, a doua a urmat si am inceput sa facem lectii online. Nu aveam o problema cu
lectiile online, Incd nu am. Dupa un timp, am aflat cad bunica mea, care munceste in
Italia, are coronavirus.Tot timpul m-am intrebat cum se simt familiile cu oameni
infectati, dar nu ma asteptam sa ni se Intdmple si noud. Din fericire, a supravietuit si nu
mai are niciun simptom. Dorul de a iesi afara, la aer, a devenit din ce In ce mai puternic
si faptul ca afard s-a incalzit si noi trebuie sa stdm in casd, nu este placut deloc; nu
putem vedea marea. Am inceput sa joc din ce in ce mai multe jocuri care simuleaza
viata reald, macar in acelea pot iesi afard. Recent, am auzit ca nu mai facem scoala pana
in septembrie; m-am intristat. Perioada aceasta m-a facut sa realizez ca, desi la scoald e
greu si trebuie sa invatam, faptul ca stau cu prietenii si rddem impreuna e ceva ce nu
vreau sa se termine. Cand va lua sfarsit perioada aceasta si vom putea sa stdm aproape
de oameni, impreund, am sa petrec cu prietenii cat pot de mult, ca sa recuperez timpul
pierdut. Nu stiu cat de multe povesti vom avea de povestit, dar imi e dor de ei toti, pana
si de cei enervanti.

Jurnalul meu de izolare

Mircea-Alexandru TIRNA
Scoala Gimnaziala Nr. 124, 11 ani
Bucuresti, 29 aprilie 2020

Ma numesc Tirna Mircea-Alexandru. Locuiesc In Bucuresti si invat la Scoala
Gimnaziald Nr. 124.

Ultima data cand am mers la scoald, a fost pe 11 martie. De atunci, stau acasa.
Niciodata nu am stat asa mult, cu exceptia vacantelor.

Dupa cateva zile, am inceput scoala online, pe aplicatia Zoom. Asa mi-am
revazut colegii si pe doamna invatatoare, dar si pe profesoara de engleza.
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Pentru ci si mama a lucrat de acasa o perioada, am stat impreuna. in felul asta,
am facut tot felul de lucruri améndoi: am gétit pizza, clatite americane, gogosi. Am
invatat sd o ajut pe mama la bucdtdrie, ba chiar am facut omletd singur si am tocat
legume pentru ciorba. Chiar mi-a placut!

Vreo doua saptamani, mi-a placut acasd. Apoi, mama a inceput sd ma certe ca
stau prea mult pe telefon, cd nu citesc, ca nu fac la matematica. Mie mi-era dor sa ies
afard si sd ma joc, mi-era dor de colegii mei, si mai ales de de Bianca. Ea este colega
mea de banca si o plac foarte mult. (Y¥¥)

M-am apucat de citit Povestea fird sfdrsit de Michael Ende. Imi place si ma
simt ca personajul principal, Bastian.

Dorm mai mult si ma joc cu personajele mele preferate din Lego. Aproape ca
le uitasem: Mr. E, Lloyd, Jay, Generalul Machia, Pythor si Lord Garmadon.

Am iesit de cateva ori afard si nu mi-a placut. Am avut masca, manusi, iar
mama Imi repeta mereu sa nu pun mana pe nimic. Cum sa nu pun mana? Cea mai mare
placere a mea este sa apas pe butoanele de la lift.

Cénd s-a apropiat Pastele, mama mi-a amintit ca trebuia sa plecam intr-o
minivacantd la mare, cu prietena noastra, Stefi. Am plans ca mi-e dor de mare. Am facut
si un desen cu marea. Oare la vara o sd ajungem la mare?

Am vopsit oud cu mama, iar in seara de Inviere, am asteptat-o pe Gilda, vecina
noastra, care ne-a adus lumind. Am pus candela la fereastra si am ascultat slujba de
Inviere de la biserica din apropiere. Am vazut si filmul despre Iisus. Mi-au plicut Ioan
Botezétorul, Petru si Maria. Minunile facute de lisus m-au impresionat foarte tare.

Cand ma plictisesc foarte tare, iau globul de la Rodica. Este un glob special —
scanez globul, apar mai multe optiuni despre continente, oceane, animale, sistemul
solar, plante. In felul asta calatoresc peste tot.

Aproape zilnic, vorbesc cu prietenii mei, Mihnea si Rares. Ne jucam pe
telefon.

Nu vreau sa amintesc motivul pentru care stam in casa. Am vazut la stiri, dar
vreau sa uit si sd iesim mai repede afara. Mi-e dor de bunicii mei si vreau sa merg la ei.
Vreau sd ma joc cu pisicile lor si sd alerg cu bicicleta.

Vreau sa merg la Clubul Mortimer, unde fac engleza, si ma intilnesc cu
prietenii mei: Marta, Calin, Mihnea, Anastasia.

Mama mi-a gasit si alte activitati: am participat cu un desen la unul din
concursurile organizate de Muzeul Satului si urmeaza sa ne vedem desenele expuse; am
jucat ping-pong si am ascultat muzica.

Luni, 27 aprilie, am aflat ci nu mai mergem la scoala. Imi pare rau! Pana la
toamna mai este mult si as fi vrut sa-mi revad colegii.
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Cand profa de englezd m-a intrebat ce proiect de vacantd am, i-am spus cd
vreau sa merg la bunici, dar si sa stau descult in iarba si sa célatoresc intr-o tara exotica,
la plaja. Stiu ca imi voi realiza acest proiect!

Am scris si niste versuri, pe care vreau sd le prezint:

The chance

When the time goes on

Is the moment when you know
It’s your time to shine!

Go, go! Explain who are you
And who you don’t want to be!
Who you don’t want to be!

It’s your time! x 2
That no one can take it!
When you run in a locker and you don’t know what to say!

All that you build
Don’t let it back
But keep it in your heart!
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Crampei din viata unui elev pe timp de pandemie

Andreea Isabela SARINGA
14 ani
Caracal, jud. Olt

Ma numesc Saringd Andreea Isabela, am 14 ani si sunt eleva in clasa
a VIlI-a.

Pot spune cd odatd cu aceastd pandemie in viata mea au aparut schimbari
neasteptate, mi-am descoperit talente ascunse, am Invatat mult mai multe lucruri despre
naturd, am reusit s ma dezvolt personal, sd consolidez prietenii. Cu toate acestea,
prezenta virusului Covid-19 ne-a dat mereu batai de cap, fiind mereu o companie
neplacuta.

In primul rand, fiind eleva in clasa a VIII-a, aceasti perioadi s-a dovedit a fi
stresantd, pe de o parte, din cauza faptului ca examenul de Evaluare Nationala batea la
usa. Ca urmare, scolile fiind inchise, am participat activ la orele online, deoarece
pandemia nu este considerata vacantd, iar elevii trebuie sa fie tinuti la curent cu toate
lectiile, in special cu cele de limba si literatura romana si matematica. Primele mele ore
online au fost interesante, deoarece a fost ceva nou si nemaiintalnit pentru mine, asa ca
asistam cu drag la fiecare intdlnire. Dupa ceva timp, lucrurile s-au schimbat, iar
farmecul si frumusetea online-ului au devenit un lucru stresant si obositor, pe care nu
mai voai s il vezi niciodata.

De asemenea, lumina din laptop ne afecteaza ochii, oboseala se acumuleaza, din ce
in ce mai mult, iar acest fapt poate duce la epuizare, scaderea imunitatii si lipsa de
concentrare.

Pe de alta parte, izolarea, lipsa comunicarii directe pot duce la o stare de
nervozitate, anxietate.

In al doilea rand, pe timpul carantinei, mi-am descoperit citeva abilititi pe care
credeam ca nu le voi putea realiza niciodatd. De exemplu, cusutul la goblen mi-a placut
de prima datd cand am luat acul si ata In mana. Datoritd mamei mele, am transformat
aceasta abilitate intr-un real talent. De asemenea, tatdl meu m-a invétat s joc sah, numit
si ,,jocul inteligentei”, dar jocul de table era cel mai amuzant. S-a creat o legatura mult
mai stransa intre mine si tatdl meu, care este mai mereu plecat la munca, in strainatate.

Un alt element care a contribuit la dezvoltarea mea personald a fost consolidarea
prieteniilor. Am reusit sd cunosc in profunzime oameni minunati cu care nici nu stiam
ca am atat de multe lucruri in comun, ceea ce mi-a oferit incredere In mine si am reusit
sa ies din acea stare de stres.
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Lectura mi-a fost o foarte buna prietend. Am citit romanul ,,Morometii”’, de Marin
Preda, iar vizionarea filmului, 1n regia lui Stere Gulea, m-a facut sa inteleg si mai bine
evenimentele descrise in roman, atat din perioada interbelica, cat si postbelica.

Sarbatorile Pascale mi s-au parut ciudate, desi am facut pregatirile necesare: am
incondeiat oudle, am ajutat in bucutarie.

Totusi, faptul ca nu am participat la Slujba Invierii m-a intristat. Preotul ne-a
impirtit in ajunul Pastelui Lumina Invierii, iar ,la miezul noptii, s-a petrecut ceva magic:
de la Biserica din apropiere se auzea Slujba Invierii, iar oamenii au iesit la ferestre, au
aprins lumanari si au cantat: ,,Hristos a fnviat!” Apoi, am aplaudat cu totii, ne-am
bucurat, dar cu o umbra de tristete.

Weekend-urile in naturd si , mai ales in curtea bunicii au fost minunate si mi-au
redat copilaria uitatd printre cartile cu povesti. Plimbarea prin padure m-a scos din
cotidian si a reusit sd-mi ofere o stare de liniste. Odatd cu izolarea oamenilor, natura
parca a reinsufletit, a devenit mai curata: pasarile, animalele erau mult mai prezente;
iepurii de camp o zbugheau prin tufe, vulpile se furisau la cuiburile sapate in pamant;
fazanii se indltau atunci cand simteau ca ma apropiam de cuiburile lor; la fel si
porumbeii salbatici. Am véazut pentru prima datd pupéaza, ceea ce m-a dus cu gandul la
Amintirile din copilarie ale lui lon Creanga.

Apoi, restrictiile privind virusul Covid-19 s-au mai relaxat, dar nu si eu. Asteptam,
cu mare emotie, examenul de Evaluare Nationald. Stirile de la posturile Tv si Radio
privind desfasurarea acestuia se schimbau de la o zi la alta si amplificau si mai mult
emotiile mele.

A venit si ziua examenului. Cu emotie am pasit in curtea scolii, mi s-a masurat
temperatura, am primit masca de protectie si iati-ma in sala de examen, alaturi de
colegii mei. Si la Limba Romana si la Matematicd, subiectele au fost accesibile. Am
simtit de fiecare datd, cand am iesit din sala de examen, emotiile mamei mele care ma
astepta in fata scolii.

A venit, apoi, ziua rezultatelor si emotiile au fost din ce in ce mai coplesitoare. Am
cautat cu ajutorul codului oferit de scoald notele obtinute si fericirea a fost extrema.
Codul tine loc de nume, dupa ce a fost adoptatd legea referitoare la protectia datelor. De
la toamna voi fi eleva la un liceu bun din Bucuresti, asa cum mi-am dorit.

Asadar, in crampeiul meu de viatd din perioada pandemiei, mi-am dat seama ca
familia a fost si raméne sprijinul meu moral cel mai valoros. Nu am mai trait niciodata
un astfel de moment straniu, parca desprins dintr-un roman SF. Cu bune si cu mai putin
bune, din perioada pandemiei am invatat sa pretuiesc mai mult natura, umanitatea.

sk
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Urmeaza marturiile copiilor din clasa a IV-a B, de la Scoala Gimnaziala ,,Mircea
Eliade”, Craiova, judetul Dolj, profesor indrumator Mihaela Ghinea.

Trebuie facuta o mentiune referitoare la acest grup de copii — in data de 8 mai 2020,
am avut ocazia unei Intalniri cu ei, de la distanta, din calitatea de profesor de istorie.
Prin intermediul aplicatiei online Zoom, in cadrul a douad sesiuni, am dezbatut tematica
lectiilor referitoare la Primul Razboi Mondial si Al Doilea Razboi Mondial. Am apreciat
buna indrumare a copiilor de catre invatitoarea lor, interesul manifestat de copii la
lectii, curiozitatea lor de a afla cat mai mult, de a-si clarifica aspecte ale problematicii
expuse, dovada fiind intrebarile pertinente referitoare la subiect, pe care mi le-au adresat
in cea de-a doua sesiune a lectiei. A fost o experientd placuta pentru toti!

Viata in izolare
Elena TRASNEA,
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”, Craiova

Eu sunt o eleva in clasa a IV-a si incerc sa aflu ce se intdmpla in realitate, chiar
daca aceasta Tmi pare cruntd. Coranavirusul ne-a impins in izolare, acest lucru inseamna
ca unele lucruri s-au schimbat. Un exemplu ar fi, ca noi, copiii, nu mai putem merge la
scoald. Sau ca nu mai putem merge sa ne plimbam pe afara. Dar, chiar daca stdm acasa,
trebuie sd nu ne schimbam mare parte din rutind. Dacd activitatile zilnice nu se vor
schimba semnificativ, ne vom simti mai in largul nostru si nu vom mai avea gandul la
teama si la raul de afara, ceea ce insemna cd vom fi mai relaxati. De aceea, eu am
incercat, cat s-a putut, sa nu imi schimb activitatile zilnice.

Multi oameni sunt speriati sau confuzi, si au tot dreptul. Insi exista si oameni
optimisti, cum sunt eu. Chiar dacd suntem bulversati sau curajosi, trebuie sa avem
respect pentru cei din prima linie in lupta cu COVID-19 (medicii) si sa stim acasa.

Putine persoane au fost prinse de pandemie singure; sper. Dar si mai multi se
bucura sa stea cu familiile lor, cum, de altfel, o fac si eu. Copiii se pot bucura de timpul
cu parintii, deoarece acestia lucreaza de acasa. Pentru a fi solidari, trebuie sa ii ajutim
pe oamenii singuri, de la distanta. Din fericire, oamenii au acces la tehnologie, dar este
adevarat ca aceasta nu inlocuieste o Tmbratisare sau un sarut pe obraz, dar si putin e mai
bine decat nimic.

In izolare, putem desfasura multe activititi si ne putem descoperi talente ascunse.
De exemplu, eu, cu ajutorul cerintelor scolare, am aflat cd ma pricep, si Imi place sa cos
(o fac destul de des).
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Desi copiii nu numai stau si se distreaza, mai si invata, chiar daca este scoala
online (care este foarte populard), invata chiar si suplimentar.

Viata noastra s-a schimbat, de cand cu pandemia. Nu mai putem sd ne vedem cu
cei dragi, nu mai putem sa iesim sa ne bucuram de aerul curat de afara. Doar de la geam
mai putem vedea copacii infloriti sau florile colorate.

Ca mine, sunt sigurd ca multora le este dor de bunici, de unchi, de verisori sau
verisoare.

Exista o veste buna pe care a adus-o izolarea. Aceasta ar fi diminuarea poluarii.
Intr-un fel, nu ne ajutim doar pe noi, ci ajutim si planeta. Eu va incurajez ca si dupa
pandemie sd ne responsabilizam.

As vrea sa aflam adevarul despre originea virusului, cdci oamenii mai si mint, ceea
ce creeazad confuzii. Virusul are doud fete. Una este cea de ajutitor fatd de Terra,
cealaltd este cea de hot de vieti, care 1i face pe multi sa verse lacrimi.

Lumea are doua variante: dupa ce trece pandemia sa se gandeasca mai mult Tnainte
sa facd ceva sau sa fie nepdsatoare ca inainte de criza.

Va incurajez sa faceti ce este mai bine! Doresc sd va spun ca am incercat sa vad si
partea plind, si cea goala a paharului.

Nu realizam cdtd nevoie avem unii de altii
Mara SOSEA
cls.alV-aD
la Scoala Gimnaziala ,,Mircea Eliade”, Craiova

Pandemia de Coronavirus ne-a provocat noud, copiilor, un mare soc. Tocmai cand
ieseam din vacanta si abia asteptam sa ne intalnim cu colegii, a trebuit sé ne izolam la
domiciliu si sa nu iesim saptamani intregi din casa. Poate pentru niste copii care au casa
cu curte o fi fost mai placut. Dar, intr-un apartament de la bloc, a devenit repede
plictisitor. De multe ori, m-am simtit ingradita, fustratd. A trebuit sd-mi petrec mult
timp cu fratele meu mai mic, sd-mi amintesc jocurile de cdnd eram mult mai mica.
Norocul meu a fost cd mama a stat acasa cu noi si am facut tot felul de activitati creative
care ne-au ajutat sa parcurgem mai usor timpul. Cel mai mult am citit carti pentru copii
si m-am jucat cu prietenii pe retelele de socializare. Cu toate acestea, mi-au lipsit
plimbarile si joaca in aer liber. De fapt, mi-am dat seama ca aceasta este lucrul care ne
lipseste tuturor, si copii, si adulti, legaturile cu cei din jur, cu prietenii. Acum, am inteles
ce efect devastator a avut pandemia asupra societatii umane din toate tarile, caci toti
oamenii trebuie sa fi simtit ce am simtit si eu. Am vazut ca adulti si copii avem nevoie
de legaturi interumane, de impartasirea sentimentelor, de schimburi de idei. Pana acum,
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nu realizam catd nevoie avem noi, oamenii unii de altii. Cred cd pandemia ne va face
mai apropiati, mai buni, mai grijulii unii cu altii.

Izolarea fortatd
Raul BARLEA
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziala "Mircea Eliade”, Craiova

Odata cu aparitia coronavirusului, scoala s-a inchis si am continuat acasa orele in
sistem online. Toata lumea sta in izolare la domiciliu.

Din aceasta cauza, ma simt un pic cam lipsit de libertate.

Tot timpul mi-1 petrec alaturi de familia mea si, de cate ori este vremea frumoasa,
stam cu totii in curte.

Dupa ce imi termin temele, de cele mai multe ori, md joc cu prietenii pe
PlayStation.

Chiar daca ma joc cu prietenii online, imi lipsesc foarte mult intalnirile fizice cu ei,
plimbarile cu bicicleta prin parc si vizitele prietenilor nostri.

Acest virus are parti bune, dar si multe rele: bune- am Invatat sa petrecem cat mai
mult timp cu familia si sd ne bucurdm unii de altii, iar partea cea mai rea este ca acest
virus ucide foarte multi oameni.

Vreau sd subliniez faptul ca trebuie sa fim foarte atenti cu igiena personala si sa
respectam regulile impuse de catre autoritati.

Oamenii sunt foarte puternici si isi vor reveni usor-usor din aceastd perioada
dificila si ar trebui sé tind cont de un singur lucru si anume ca in fata bolii suntem egali
cu totii.

Izolarea
Cilin COANDA
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziala "Mircea Eliade”
Craiova

Ce este izolarea? Ea este o probda mentala pentru noi toti. Noi nu ar trebui sd ne
schimbam programul zilnic doar pentru simplul fapt ca stam acasa. Daca ne modificam
programul, o sa ne fie greu sa-1 reluam cand va trece aceasta perioada neplacuta. Dar, in
programul meu zilnic, izolarea m-a facut sd ma trezesc mai tdrziu decat de obicei.
Perioada aceasta ne face pe toti sau doar pe mine sa fiu trist pentru cd nu ma mai pot
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intdlni cu absolut nimeni. Probabil sunt multe persoane ca mine. Probabil toatd lumea,
mai nou, isi petrece timpul cu familia. Eu stau si mai mult cu parintii mei. Oamenii nu
prea mai au ce sa facd acasa, au facut curatenie, au dansat, au gétit, au mai lucrat la
calculator, au citit si mult mai multe activitati au desfasurat in casa. De exemplu, eu am
petrecut timpul afara, jucandu-ma cu animalele de prin curtea mea. Dreptul de libertate
a fost calcat in picioare de covid-19. Mie cel mai mult imi lipseste libertatea si cred ca
tuturor oamenilor. Nimeni nu poate spune exact cat va mai dura. Dar eu cred ca acest
coronavirus nu a luat nastere Intr-un laborator, ci provine de la un animal. Bine, asta e
doar o parere personald. Dar mai cred cd daca se géseste acel animal cu virusul, oamenii
de stiinta ar putea sd vada cum infrunta acel animal acest virus. Daca vom iesi curand
din izolare, probabil o sa ne revenim repede, dar, dimpotriva, dacd izolarea va continua,
este probabil ca economia sa fie distrusa. Dar tot ce am spus poate fi doar in imaginatia
mea.

Departe de mama...

Daria Theodora MARINAS
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziald "Mircea Eliade” Craiova

E seard. Poate cel mai trist moment al zilei. Siroaie de lacrimi imi brazdeaza
obrazul — e semn ca totul e real, nu e un vis. Mi-e dor! Mi-e dor de MAMA!!

De aproape o luna de zile, nu mai simt mirosul drag al mamei, bratele ei nu ma mai
cuprind si dorul de ea e din ce in ce mai mare. De aproape o lund, mama s-a mutat de
acasa pentru a ne proteja pe noi, iubirile vietii ei: eu, fratiorul meu si tata. Am uitat sa va
spun: mama e medic... lucreaza in linia I in aceastd pandemie COVID-19. A plecat in
garzi, fara nicio ezitare, si cu speranta de a reda oamenilor sanatatea si bucuria pe chip.
Dar sufletul ei, sufletul meu, plang unul dupa altul. Imi lipseste imbritisarea mamei. Ne
viziteazd dupad fiecare garda, iar glasul ei imi da sperantd, sperantd intr-un viitor
apropiat, bun. Dar faptul ca nu o pot Imbratisa si nu ma pot apropia de ea, ma doare cel
mai mult.

E o perioada grea pentru fiecare dintre noi. Nimic nu mai este ce a fost. Simt ca
parca s-a rupt ceva din viata noastrd. Eram fericiti si nu am stiut! S-au mutat cu noi
bunicii, pe care trebuia sa-i protejam, dar cine sa aiba grija de noi, daca parintii sunt pe
campul de luptd, pentru ca si tata e tot medic?

Cea mai mare parte a timpului mi-o petrec cu fratiorul meu, care nu poate intelege
cu adevarat greutatile vietii, fiind prea mic. Citesc, lucrez la matematica si romana si
abia astept intalnirea pe Zoom cu doamna invatatoare si colegii mei. Mi-e tare dor de ei!
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Imi lipsesc atat de mult; de fapt, imi lipseste totul: colegii, scoala, doamna mea cea
draga, plimbarile prin parc, intalnirile cu prietenii mei.

Si, totusi, poate aceasta perioada grea, care s-a abatut asupra omenirii, va schimba
ceva, va schimba perceptia asupra vietii, va reda oamenilor fericirea simpla, gesturile
frumoase, vorbele calde, sufletul bland, piosenia, smerenia si credinta in Dumnezeu. Pe
de alta parte, insa, ne-a luat mult libertatea, increderea, sanatatea, chiar viata - multi
dintre noi au plétit un pret prea scump...

Parerea mea despre aceastd pandemie este cd ne-a transformat brusc vietile,
trecand, intr-un timp atat de scurt, prin niste schimbari rapide. A generat o stare de
incertitudine, o teama de imbolndvire, o grijad exageratd fatd de cei dragi, o stare de
anxietate si o crizd economica si chiar sanitara.

Am speranta si credinta cd, la un moment dat, aceste clipe grele se vor sfarsi si vom
invata sa pretuim mai mult clipele alaturi de cei dragi, sa pretuim oamenii, nu lucrurile,
sa pretuim sanatatea. Si, In acel moment, sufletul meu va tresalta de fericire, pentru ca
ea, fiinta cea mai dragd, MAMA, va fi din nou alaturi de mine, aldturi de noi. Voi
profita atunci de imbratidrile si sarutdrile ei, cat sd-mi ajungad pentru toatd acesta
perioada grea prin care trecem si atunci voi fi fericita!!!

Sunt ganduri ale unui suflet mic, din clasa a [V-a, trdiri si sentimente provocate de
aceastd pandemie COVID-19, care ne-a furat intr-o noapte viata noastrd anterioara si
ne-a adus teama, suferinta, izolare.

Stiu ca Bunul Dumnezeu imi aude ruga si TOTUL VA FI BINE!

Te astept acasd, mama!

Dumnezeu sa ne ajute pe toti!

Coronavirusul si activitatea mea

Robert Ionut SCORTAN
cls.alV-aD

Scoala Gimnaziala "Mircea Eliade”
Craiova

Pandemia de coronavirus a produs mai multe modificari in viata mea.

In primul rind, nu am mai putut merge la scoald, nu m-am mai intalnit cu colegii si
nu am mai putut sé joc baschet in curtea scolii. Am fost nevoit sa stau tot timpul in casa.

In aceastd perioada, ma simt destul de plictisit, dar incerc si continuu studiul la
romand, matematica, engleza, istorie si geografie. Urmaresc, adesea, cu fratele meu,
Victor, documentare despre animale si locuri de pe Pamant pe care mi-ar placea sa le
vizitez intr-o zi.
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Imi lipsesc plimbarile prin parc cu fratele meu, Victor, si excursia la Sibiu pe care o
planificasem cu familia mea, de 1 Mai.

Cred ca aceasta pandemie de coronavirus a adus multe necazuri in lume, copiii nu
mai merg la scoald si multe activitati s-au oprit. Sper ca medicii vor gasi un vaccin care
sd ne protejeze de coronavirus §i sd ne ajute sa ne reintdlnim cu colegii $i cu prietenii
nostri.

Cred ca lumea va fi diferitd de acum inainte, vom Invata mai mult, folosind
aplicatiile online, ne vom proteja cu masti cdnd vom merge la scoald si nu vom mai
putea s ne dam mana ca Intre prieteni.

Sper ca, intr-o zi, totul se va sfarsi cu bine, pentru toti cei dragi noud, dar si
omenirii, in general.

Coronavirus

Andrei CONSTANTIN
cls.alV-aD

Scoala Gimnaziala "Mircea Eliade”
Craiova

Sunt in clasa a IV-a, ultimul an cu doamna invatitoare. Totul mergea bine, pand ce
am trecut in anul 2020. Nu Incepem anul bine ca se anunta la stiri un virus gripal foarte
periculos, care a pus stapanire pe China si, incet, Incet pe alte tari pana a ajuns si la noi.
Este un virus urat, din cauza lui trebuie sa staim izolati in casa si nu mai putem face ce
faceam zilnic, s3 mergem la scoald si sé iesim pe afard. Ma simt de parca as purta niste
haine cu 2, 3 numere mai mici, dar incerc sa imi petrec timpul cu prietenii mei de la
Novaci si cu bunica mea. lesim zilnic sd ne plimbam cu bicicletele pe potecile padurilor
din jurul oragului. Desi stau foarte mult in aer curat, imi lipsesc colegii.

Sper ca dupa aceasta perioada sa fim mai disciplinati si mai buni!
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Jurnal pandemic
Karla GRADINARU
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziala ”Mircea Eliade”
Craiova

Sunt Karla si am 10 ani. Sunt un copil vesel, zburdalnic si creativ. imi plac sportul,
literatura si joaca cu prietenii mei. Uneori, ma simt bine cand astern pe hartie gandurile
mele. Acum, fac acest lucru, deoarece traversam cu totii o perioada mai grea. Suntem
izolati, departe unii de altii din cauza acestui virus, nu mergem la scoala si asta ne face
uneori tristi. Imi este dor de colegi, prieteni, de doamna invititoare, de discutiile noastre
interminabile din pauzele dintre ore. imi este dor de zumzetul copiilor si de glumele
noastre, de imbratisarile dintre noi. Da, sunt putin tristd, dar, in acelasi timp, fericita
pentru cd petrec mai mult timp cu parintii mei, de la care Invdt mereu lucruri
interesante. Citim, cantam, facem prédjiturele, lucru manual si mult sport. Da, cel mai
des imi place sa fac sport. Si acasd ne putem antrena si face exercitiile care ne asigura o
buna crestere si un corp armonios. Zilele sunt pline, noptile sunt odihnitoare, insa parca
lipseste ceva. Plimbarile. In parcuri, pe stradi. Si zidmbetele. Zambetele oamenilor.
Zambetele pe care nu le mai vedem din cauza mastilor. Ce frumos era cand vedeam
fericirea pe chipuri! Acum mi-e teama. Mi-e teama ca vom uita de acest lucru. Mi-e
teamd cd vom uita sd zdmbim si sd rAdem. Oare asta sd fie schimbarea? S& ne
transformam in niste oameni tristi care fug unii de altii? S& ne pierdem optimismul si
dragostea de viatd? Nuuu...nu cred asa ceva. A fost doar un gand negru care mi-a trecut
prin cap. Vom reveni la viata de dinainte. Dumnezeu ne vrea impreuna, unii langa altii.
Deci, dupa ce totul va trece, dupa ce am vazut cat de rau este sa nu ne putem apropia,
vom aprecia mai mult acest lucru, vom fi mai buni si mai intelegator. Astfel, vom trece
cu bine peste tot ce este rau pe acest Pamant.

Sunt Karla, sunt un copil si astea au fost gandurile mele. Si voi puteti impartasi cu
mine si cu voi, trdirile voastre.
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Noua viata
Radu DIACONESCU
cls.alV-aD
Scoala Gimnaziala ”Mircea Eliade”
Craiova

De o buna perioada de timp, omenirea se confruntd cu o pandemie care a schimbat
foarte mult felul nostru de viata.

Aceastd pandemie, SARS COV-2, a venit cu niste reguli si norme de
comportament nu tocmai comode pentru oameni.

Izolarea este una dintre cele mai neplacute masuri, deoarece nu avem voie sd ne
intalnim cu prietenii, sa ne jucam si sa ne plimbam in aer liber. Ma simt ca un astronaut
pe o nava spatiala care interactioneaza cu colegii si prietenii, dar nu 1i poate atinge.

Ceea ce pare foarte curios este cd imi lipseste foarte mult scoala. Lectiile si temele
online nu-mi plac deloc. Imi lipsesc colegii si profesorii mei, discutiile de la ore.

In aceasta perioada de izolare, stind mai mult cu mama mea, m-am implicat mai
mult in activitati casnice, am ajutat-o pe mama la bucatarie, am creat personaje preferate
din cuburi lego, am citit si am vorbit cu prietenii la telefon.

Mi-au lipsit foarte mult vizitele la tard la bunicii mei, plimbarile cu bicicleta,
calatoriile si intalnirile cu prietenii.

Raspandirea rapida a acestui virus a dus la multe decese pe tot globul, dar eu cred
ca lumea va Invinge, fiind mai atentd la respectarea normelor de igiend si izolare, dar si
cd, pe viitor, omenirea va constientiza cat de important este sd pastram mediul curat.

skeskosk
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in continuare, marturiile copiilor de la Scoala gimnaziala Daesti, judetul Valcea,
profesor indrumator Claudiu Constantin Bunescu:

Pandemia Coronavirus
Teodora BOBE
13 ani
Scoala gimnaziala Daesti, Valcea

Anul 2020 nu a inceput la fel de bine sau cum ne asteptam, ca anii trecuti. 2020 ne-
a adus un obstacol in viata noastrd. Si a incercat si incearca sd ne pund la Incercare
puterea si curajul.

Pana acum, noi eram obisnuiti cu viata noastrd normald, cu tabieturile noastre.
Virusul a aparut in viata noastri ca o ploaie de vari, foarte repede si pe neasteptate. in
urma cu 100 de ani, oamenii au trecut prin momente grele, tragedii din care au putut iesi
teferi, chiar daca unii si-au dat viata pentru noi. Asta ne da de géndit si de inteles din
anumite puncte de vedere: nu conteaza ca trdim intr-un deceniu mai evoluat, cu mai
multe resurse si cu o tehnologie avansatd, pentru ca, in lume, pot aparea tragedii in
fiecare zi, iar viata nu este asa de ,,roz” pe cat pare. Totodata, sd vedem partea buna a
lucrurilor — in aceste momente, tehnologia este singura resursa de comunicare de care
mai putem depinde si ne este de ajutor.

Viata mea si a celorlalti s-a schimbat radical, cum ar fi: am inceput prin a face
acasa ore online, a sta izolati in casa pentru a nu pune viata celorlalti in pericol, a purta
echipament de protectie (masca si manusi) atunci cand este nevoie si iesim din casa si
de a iesi pe propria raspundere. Acum, vad in jurul meu numai oameni tristi si alarmati;
strazi, comune si orase pustii, care nu mai sunt strabatute de oameni.

De asemenea, ma simt in fiecare zi in pusa pericol, deoarece si eu pot fi o victima a
virusului. Nu mai pot avea contact uman, conversatii cu prietenii, rudele, chiar si cu
profesorii de la scoala. Eu cred si sper in continuare cd, in urma acestei pandemii, noi
toti vom iesi mai puternici, mai curajosi decat eram si mai luptatori pentru anii viitori.

Chiar daca trebuia sa ne petrecem zilele la scoala, afara, cu prietenii etc., asta nu ma
face sa nu cred, in continuare, cd nu vom putea reveni la viata normala de zi cu zi.

Abia astept momentele reintdlnirii si sper sd ne putem revedea cat mai curand
colegii, prietenii, profesorii sanatosi si sa ne putem strange in brate bucurosi.
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Imi e dor de scoali!
Denisa POPESCU
14 ani
Scoala gimnaziala Daesti, Valcea

Voi incepe prin a spune: Imi e dor de scoald! Da, chiar am zis asta. Nu ma asteptam
ca putinul timp petrecut in casa imi va schimba complet modul de a gandi. Tot ce vreau
sd zic e ca imi lipsesc aproape toti colegii si sper ca si eu lor. Deocamdata, nu s-au
schimbat prea multe in viata mea, poate doar faptul ca stau exagerat de mult In casd; am
incercat si mai ies si ma plimb prin padure, dar nu este la fel de distractiv fard colegi. in
concluzie, imi este tare dor de scoald. Nici statul acasa nu e la fel fard scoala.

Mult succes, in continuare, cu statul in casa!

Viata mea in pandemie
Georgia DOGARU
14 ani,
Scoala gimnaziala Déesti, Valcea

Pot spune ca s-au schimbat cateva lucruri: am inceput sd ma uit la seriale tv, sa
citesc, am petrecut mai mult timp cu familia, am descoperit lucruri la care nu stiam ca
ma pricep. In carantini, am descoperit cd ma pricep la facut dulciuri, dar ma pricep bine
sd le si mananc. Chiar daca mananc fac si sport mult.

Ma bucur foarte mult cd am Inceput orele online pentru cé pot sd-mi vad colegii si
unii profesori. Si nu va trebui sa recuperam toatd vacanta.

sk
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Urmeaza marturiile copiilor de la Scoala gimnaziala Dumesti, judetul Vaslui,
profesor indrumator Ana-Maria Gavril:

N-am crezut niciodatd cd vom trdi o vreme asa de urdta

Delia RAILEANU
Clasaa V-a A

Dumesti, Vaslui
22.04.2020

Momentan suntem in aceasta perioada trista si grea, pe care nimeni nu o dorea.

N-am crezut niciodatd cd vom trdi o vreme asa de uratd. La Inceput, unora li s-a
parut ceva banal si au crezut cd vor fi bine, dar acum traiesc un cosmar. Numarul
imbolnavirilor creste din ce mai tare, de la o zi la alta, la fel si frica oamenilor.

Toatd increderea oamenilor din lumea intreagad std in mainile cadrelor medicale.
Acesti eroi salveaza multe vieti si trebuie respectati.

Pastele a mai adus alinare si bucurie n suflet si le-a reamintit tuturor ce frumos este
sd-ti petreci timpul cu familia. Traditiile pascale au facut multd lume sa uite de trista
perioada in care se afla, dar asta doar pentru trei zile scurte, care au zburat ca vantul.

Daca stam in casa, iar cand mergem la cumparaturi pastram distanta, apoi ne
dezinfectam atat pe noi, cat si suprafetele din casa, zilnic, sigur vom diminua numarul
imbolnavirilor.

Ca stam in casid nu este un lucru rau, deoarece putem petrece mai mult timp cu
familia si nu mai poludm mediul asa de tare ca Inainte.

Purtarea mastii este un lucru foarte important, pe care toti ar trebui sa il facd. Din
pacate, majoritatea nu fac acest lucru si este foarte rau.

Cu totii asteptam acea perioada cand coronavirusul va disparea, dar daca nu facem
ceea ce trebuie, perioada mult asteptata va intarzia din ce in ce mai mult.
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Draga Jurnalule,
Stefania PLATON
Clasaa VI-a A
Dumesti, Vaslui
22.04.2020

Traim vremuri de nedescris. Este a cincea saptimana de cand stam in casa in
autoizolare si carantind. Este o senzatie de sufocare, plictiseala si tristete. Te simti fara
puteri si nu te mai poti concentra.

Totul este atat de pustiu si fara viatd, desi este primavard, anotimpul renasterii,
cand copacii infloresc, iarba creste tot mai verde si stufoasa, iar razele soarelui sunt
puternice, lumea este acoperita de teama.

Suntem implicati Intr-un razboi invizibil, cu un dusman pe care nu-l putem vedea,
ci doar simti. Toti oamenii contra unui virus incredibil de mic, dar foarte puternic.

Singurele arme pe care le avem impotriva lui sunt: rabdarea, curajul, speranta si
credinta.

Credinta de la Dumnezeu ca totul va fi bine si speranta in puterile medicilor de a ne
face sandtosi.

in citeva zile are loc cea mai importanti sirbitoare a crestinititii, invierea
Mantuitorului Iisus Hristos! Anul acesta, aceastd sarbatoare a bucuriei este umbrita de
tristete. Cea mai iubita sarbatoare a crestinilor nu va fi sarbatoritd asa cum trebuie, din
cauza legilor impuse pentru protejarea populatiei. Nu ne vom mai intalni la biserica si
nu ne vom mai ruga Impreuna.

Eu astept mereu Pastele pentru momentele in care pot merge la Denii si canta in
Vinerea Mare, pentru inconjurarea bisericii in miezul noptii si pentru a duce o lumanare
aprinsa persoanelor dragi la cimitir. Acum totul pare foarte neobisnuit, parca nici nu ar
veni Pastele. Anul acesta totul este diferit, este un an neobignuit, care ne-a marcat si pe
care ni-1 vom aminti mereu.

Cred cé acest an si aceste evenimente ne vor schimba. Ne vor face mai constienti,
ne vor face sa ne bucurdm de lucrurile mici si s apreciem mai mult libertatea, natura,
oamenii.
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Zilele de Paste

Elena-Petronela ROTAR
ClasaaV-a A

Dumesti, Vaslui
22.04.2020

Astazi, in plind pandemie de coronavirus, nimic nu mai este ca inainte. Uneori, ti se
pare ciudat sa vezi pe cineva purtdnd masca de protectie, dar, apoi, iti dai seama ca acest
lucru a devenit cat se poate de firesc.

Nici Pastele nu mai e ce-a fost, este trist cd nu ne mai putem vizita rudele si
prietenii, cd nu mai putem sd mergem la mormintele celor care nu mai sunt printre noi,
insa cel mai rau este ci nu mai putem participa la slujbele de Inviere si de Paste. Si chiar
dacd suntem in izolare, pregatirile de Paste sunt in plind desfasurare: curatenia este
aproape gata si mancarurile si oudle rosii la fel. O sarbatoare petrecutd in familie este un
prilej de bucurie si, daca tot avem ocazia, putem sd ne cunoastem mai bine povestind si
jucand diferite jocuri.

Ca sa trecem peste aceastd perioadd, nu trebuie sd facem lucruri grele, ci sa
respectdm regulile, sd avem rabdare si credintd, iar apoi, totul va fi bine!

Draga Nica,

Adelina Maria CARLESCU
Clasa a VIII-a A

Dumesti, Vaslui

22 aprilie 2020

Din povestirile tale, am constatat ca ai avut o copilarie foarte frumoasa, traind din
plin toate momentele importante ale copilariei.

Nu stiu cum sunt altii, dar si eu cdnd ma gandesc la acele vremuri minunate, ma
apuca nostalgia.

Vreau sd-ti spun cd anul acesta este un pic mai diferit de anii trecuti, deoarece a
trebuit s stim acasa. Toatd lumea se confruntd cu un virus ucigas, iar autoritatile au
luat masuri drastice pentru a ne proteja.

in aceste zile de Paste, am stat acasid cu toatdi familia, am pregatit mancaruri
traditionale, am ciocnit oud si am mancat pascd si cozonac. A fost diferit fatd de ceilalti
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ani, dar, fiind in clasa a VIII-a, a trebuit sa studiez mai mult, deoarece ma pregatesc
pentru examenul de capacitate.

Din Dumesti, Adelina

Draga jurnalule,

Mioara-Elena IONITA-BARNEA
Clasa a VIII-a A

Dumesti, Vaslui

22.04.2020

Sfintele Sarbatori Pascale din acest an au fost foarte triste.

Pe de o parte, nu am putut merge la Sfanta Biserica sa pot participa la slujba Sfintei
Invieri si si pot lua Sfanta Lumina care si-mi lumineze calea spre bunitate.

Pe de altd parte, nu mi-am putut vizita bunicii, asa cum ficeam in fiecare an. Imi
este foarte dor de ei, nu i-am mai vazut de la inceputul carantinei. De asemenea, imi este
dor si de atmosfera din scoala si de dragii mei profesori.

Sper ca aceastad perioada ingrozitoare sa treacd cat mai repede si sd-i revad pe toti
sdnatosi si veseli asa cum 1i stiam.

Draga Clopotica,
Denisa Huma
Clasaa V-a A
Dumesti, Vaslui, 4 mai 2020

In aceastd perioadd grea, nu putem iesi din casi, iar tu nu mai poti repara lucrurile
stricate ale zanelor. M-am gandit sa iti scriu, crezand ca Imi vei rdspunde.

As vrea ca, dupd aceastd pandemie de coronavirus, sd le oferim oamenilor o palarie
noud confectionata de noi, ca semn de recunostintd pentru ca au stat in casele lor, atat in
timpul saptdmanilor, cét si de Paste.

Sper ca vei citi scrisoarea si Imi vei accepta propunerea.

Inca astept acea clipd cand ne vom intalni, dar dupi ce va trece pandemia. Sarbatori
Pascale fericite!

Viata mea in timpul pandemiei

Astazi este o zi obisnuita de primavara, in care stau doar in casa, pentru binele meu

si al tuturor. Nici nu mai stiu de cand nu am mai fost pe-afara.
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Ma uit pe geamul care ma priveste in fiecare zi. Parca intelege cat sunt de suparata
cand privesc cerul. Nici soarele nu mai este fericit!

Ma simt neputincioasa cd nu pot face nimic care sa ne ajute sa iesim mai repede din
aceastd pandemie. Ma simt ca un fluture fard aripi, ca o floare fard petale si ca o
primavara fara ghiocei.

In aceastd pandemie, m-am refugiat printre pagini de carti, printre litere si numere.
Uneori, stau pe scaunul ce ma ajuta sa ajung mai aproape de geam si ... ma gandesc ca,
odatd, prietenii ma strigau sa ma duc sa alergam pe campul cu flori de o mireasma ce te
coplesea! Eu 1i refuzam, mergand in casa. Ce vremuri erau!

Viata mea dupd pandemie

Am revenit cu picioarele pe pamant. E cald. E inverzit.

Era rece cand am intrat in case din cauza pandemiei, primavara nu prinsese inca
puteri. Acum, mai este un pic si ne bate vara la usa. Suntem veseli. Traim cu speranta cd
totul a trecut, ca nu va mai fi cazul si ne izolam de lume, de cei dragi!

Sunt bucuroasa ca ma pot plimba, cd pot atinge iarba verde, stralucitoare ca un
smarald, ca pot merge pe deal sa privesc apusul de soare si ca pot sa vizitez locuri noi.

Capat iar culoare in obraji. O pata de culoare, de mii de culori devine si viata meal!

Capat forte noi sa imi urmez visurile! Of! Ce m-am temut cd pandemia le va
spulbera!

Oamenii par mai intelegatori, mai buni unii cu altii, mai buni chiar si cu natura, cu
toata lumea ce ne inconjoara!

Sper ca nu ne vom mai confrunta cu asa o boald si cd ne vom lasa amprenta cu
bunétatea noastra peste tot!



94 Delia BALAICAN

Din Bonares, Spania, Scurt Jurnal de izolare

Elena MARTIN BLEJA
10 ani

Bonares, Spania

28 iunie 2020

Este prima data in viata mea cand nu pot sa ies afara din casa. De ce? Pentru ca este
declarata ,,stare de urgenta”.

Ma numesc Elena Martin Bleja, am 10 ani si locuiesc intr-o micutd localitate,
Bonares, in sudul Spaniei. Am un fratior, Aurel, care are 7 ani si o surioara, Maria, care
are 5 ani. Sunt o norocoasé In perioada aceasta pentru cd eu si fratii mei petrecem mult
timp impreuna cu parintii nostri. Tatal meu este spaniol, iar mama romanca. Tatal, fiind
profesor de economie, le preda elevilor sai lectii online 1n aceasta perioadd. Mama mea
este casnica, se reinventeaza, iar in curand va termina o scoald de educatoare, dupa ce in
Romania finalizase Facultatea de Drept, fara a profesa, insa.

Noi mergem la o scoala publica spaniold, deci invatdm toate materiile in limba
spaniold si Inca doud limbi strdine. Limba engleza se invata aici incepand de la grupa
micd, de la gradinitd, iar limba francezi din clasa a treia. In casd vorbim aproape tot
timpul romaneste. Este foarte important pentru noi toti sa vorbim bine si corect limba
romand, pentru ca in fiecare vard mergem, timp de o lund, in Roménia, acesta fiind
minunatul cadou de vacanta pe care ni-l fac parintii nostri. Vor sd mentinem o legaturd
stransa cu familia de acolo, cu originile mamei noastre, cu traditiile romanesti, care ne
fascineaza, de fapt, cu tot ceea ce Inseamna sa fii jumatate spaniol si jumatate roman.
Tatal nostru a Invatat limba romana de dragul mamei. Eu, fiind cea mai mare dintre
frati, vorbesc corect si fluent romaneste, datoritd mamei noastre, care ne corecteaza la
orice cuvant pe care nu-l pronuntdm bine, la orice dezacord dintre subiect si predicat si
acum a venit randul meu sa-mi corectez fratii si tatal. Mama rade si trage cu coada
ochiului cand ma aude corectandu-i, dar stiu ca este mandra de mine, la fel cum si eu
sunt mandra de ea, pentru ca a avut si are foarte multd rdbdare cu noi toti. Se pot citi pe
chipul mamei multd bucurie si implinire atunci cand ne vede vorbind roméneste cu
familia si verisorii din Romania. Toate neamurile de acolo o felicita pentru faptul ca ne-
a Invatat sa vorbim romaneste. Ori de cate ori petrecem vacantele iIn Romania, simtim
cat de mult ne iubeste si ne doreste familia de acolo, dar si noi ii iubim pe ei foarte mult.

Aceasta este cea mai mare tristete cauzata de pandemie, cd, in aceasta vara, nu vom
mai putea sda ajungem In Romania, nu ne vom mai putea juca cu verisorii nostri de
acolo. Compania aeriand a anulat zborul. Si oricum, ar fi fost mult prea periculoasa
calatoria.

Cum este o zi din viata mea in perioada de izolare?
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In fiecare zi, ma trezesc la ora opt. Tatil meu imi pregiteste micul dejun sanitos
care de fiecare data este diferit: lapte cu cacao, cu zahdr brun si paine prajita, cu ulei de
masline, avocado cu feliute de rosii, unt cu gem de capsuni, depinde de pofta pe care o
am eu.

Dupé ce termin de mancat, ma duc sd ma uit pe fereastra, pentru ca, in fiecare
dimineatd, cam pe la ora noud, angajati ai Primariei dezinfecteaza toate strazile cu clor.
Ma impresioneaza sa vad acesti oameni pe stradd muncind, tinand cont ca in timpul
zilei, aproape nu vad pe nimeni pe strada mea. Este foarte trist acum.

Inainte de aceasti pandemie cauzati de Covid-19, strada mea era plind de copii
jucandu-se afara, pentru ca aici locuiesc 22 de copii, deci nu ma plictiseam niciodata.
Acum este cu totul diferit. Nu vad tipenie de om pe strada.

13 martie 2020 a fost ultima zi de scoala. La inceput, parintii nostri ne-au spus ca
vom sta acasa si vom continua cu scoala online timp de 15 zile, dar situatia in Spania s-a
complicat si starea de urgenta s-a prelungit mult mai mult decat ne-am asteptat.

Zilnic, primesc temele prin e-mail din partea profesorilor mei. Dupd ce-mi fac
temele alaturi de cei doi frati ai mei, iesim afara pe terasa, deoarece casa noastra are o
terasd micutd, cochetd, cu multe ghivece cu flori: bonsai, cactus, precum si ceapa si
salata verde, plantate tot in ghiveci. Printre toate acestea ne jucam si noi. Parintii nostri
ne explicd cat este de important si de sandtos pentru noi sa stam afara, la lumina zilei,
chiar si in aceste conditii de izolare. Cand este vremea frumoasa, chiar ludm pranzul
afara, pe terasd, unde ne acompaniaza cantecul unor randunele dragilase, care si-au
facut cuiburi lipite de terasa noastrd. Ma fascineaza sa le privesc cum intra si ies din
casuta lor, printr-un loc atat de micut.

Ca sa ne mentinem in forma, facem zilnic exercitii fizice. Profesorul de educatie
fizica ne trimite prin e-mail descrierea unui set de activitati fizice, iar noi suntem foarte
nerabdatori sa le realizim. De altfel, parintii nostri ne propun si alte activitati cotidiene
pentru a face miscare: urcdm si coboram scara casei sau a terasei, care are saisprezece
trepte, jucam baschet, dansam, sarim coarda.

Cateodata 1l ajutam pe tatdl nostru cand trebuie sa repare sau are de facut cate ceva
prin casa. Tuturor ne place sa facem bricolaj. Sdptamana trecutd, eu si fratii mei l-am
ajutat pe tata sa realizeze o structurd din lemn pentru a putea folosi bicicleta in casa,
adicd s-o transformam intr-o bicicletd staticd. Si am reusit. Bucurie mare pe capul
nostru.

Ma consider o norocoasa pentru ca am doi fratiori foarte dragélasi cu care ma pot
juca oricand. Faptul cé nu putem sa iesim afara ca sd ne jucam cu prietenii nostri, pentru
noi nu este asa de greu, pentru cd in casd facem tot felul de activitati casnice si
distractive, indrumati de parinti si nu ne plictisim: ajutdm la treburile casei, ne place
foarte mult sd Invatam sa preparam mancare, préjituri, paine, salate, sucuri naturale.
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In aceasta perioada a carantinei eu si fratii mei am descoperit ci ne fascineaza si
petrecem timpul in micuta bucatirie cu mirosurile ei fantastice. Mama nu mai reuseste
sa ne scoata din bucatarie acum.

Imi place foarte mult si pictez, si cant la flaut, s citesc, si dansez si si petrec
timpul cu familia mea.

Profesoara mea de muzica, Susana, ne sprijina si ne indruma sa cantam la flaut, in
aceasta perioada a carantinei, destul de ciudata pentru noi, copiii. Prin e-mail imi trimite
partitura pieselor si eu trebuie sa cant la flaut pand cand mama considera ca totul este
bine, ca doar are ureche muzicald, cand trdia in Romania a participat la cateva
concursuri, ca solistd de muzica populara. De cand stdm acasa in carantind, am Invatat
la flaut cateva cantece: Aleluia, De la ei am invdtat si Imnul bucuriei. Odatd ce stiu sd
cant la flaut piesa pe care mi-o propune profesoara de muzicd, mama trebuie sa ma
filmeze si sd trimitd inregistrarea prin email pentru a fi corectatd. Spre surprinderea
mea, profesoara de muzica i-a cerut voie mamei pentru a-mi publica inregistrarile video
cantand la flaut, in Blogul de Muzica al scolii mele, fapt care m-a emotionat foarte mult,
pentru ca toate lumea ma poate asculta si vedea. Sper sa le placa! Mama tot timpul ne
incurajeaza, spunandu-ne cé orice sacrificiu isi are recompensa lui.

La noi in casd se ascultd multd muzicd, iar mama ne cantd tot timpul si noi o
urmam. Trdim intr-o atmosferd veseld, ceea ce ne ajuta emotional sa depasim carantina
cu mai multd usurintd. Cand imi place vreo piesd muzicala, ii caut partitura pe internet
si 0 copiez in caietul de muzica. Dupa aceea, Incep s-o cant la flaut. Cei doi fratiori ai
mei au si ei flautul lor. Mie mi l-au cumparat parintii acum doi ani, pentru ca trebuia sa
cant la scoald, iar ei l-au primit cadou anul trecut de la Mos Craciun, pentru ca, de
fiecare datd, mi-l cereau pe al meu si ne certam continuu. Aurel Imi zice ca-i place
foarte mult sa méa asculte cantand la flaut, dar nu intelege de ce lui nu-i ies sunetele asa
de bine ca mie. Are mama grija ca sa-i incurajeze pe Aurel si pe Maria. O ascult cum i
indeamna sa exerseze mult si, cu sigurantd, intr-o bund zi vor canta la fel de bine ca
mine.

Zilele trecute, dupa ce parintii nostri ne-au vazut cat de mult ne place sd cantam la
un instrument muzical si cu cat entuziasm trdim momentul, ne-au intrebat daca vrem,
incepand din septembrie, sd ne Inscriem la Scoala de Muzica din Bonares si toti am
raspuns in cor bucurosi, ca da, vrem.

fmi este foarte dor s merg la scoald, sa ma intdlnesc cu colegii, cu prietenii, cu
profesorii mei cu care mentin o stransa legatura online in aceasta noud etapa din viata
mea. Ma topesc de dorul colegelor de la baschet, dar mama ne incurajeaza neincetat, ne
spune ca este foarte important sa avem rabdare si totul va fi bine.

Singurul moment din timpul zilei cand imi vad toti vecinii in balcoane este acela de
la ora opt seara, cand toti aplaudam foarte entuziasmati cadrele medicale pentru tot
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efortul pe care il depun In aceastd perioadd dificila pentru toatd lumea. Avem tot
respectul si toatd admiratia pentru ei.

Azi este 26 aprilie 2020 si dupd 42 de zile de stat in casd, Guvernul Spaniei a
permis ca toti minorii sub 14 ani insotiti de cdtre un parinte sd poatd iesi afard la
plimbare la un kilometru maxim distanta fata de casa, timp de o ora.

Mare bucurie pentru noi! Parintii ne-au explicat noile regulile de sigurantd, care
trebuie Indeplinite cu mare strictete cand ne aflam afara si foarte entuziasmati am iesit la
plimbare pe camp cu bicicletele. Ne-am bucurat foarte mult! Astept cu nerabdare ziua
de maine, sper sd nu ploud, ca sa iesim din nou la plimbare cu bicicletele.

Am incredere ca totul va decurge cu bine, acum trebuie doar sa avem rabdare. Eu
am multa rabdare!

Cu dor, Elena

Viata de carantind in Canada
Diana POPESCU
17 ani
Montreal, Canada

Buna! Ma cheama Diana, am 17 ani si locuiesc in Montreal, Canada. Am o sora de
12 ani, pe care o cheama Nicole. De cand am inceput carantina, in luna martie, vietile
noastre s-au schimbat putin. O sa va povestec cum trdim in carantina.

Schimbarea cea mai mare pentru noi a fost scoala. Studiez un program de stat intr-
un colegiu din Quebec, provincia unde locuim. Inainte de carantini, trebuia si ma duc la
scoald in centrul orasului Montreal. De multe ori, mi lua o ord sa ajung la scoala,
folosind transportul public. Acum facem lectiile pe Internet. E mai relaxant sd stau
acasd, dar Tmi este totusi mai greu sa invat in camera mea, pe calculator, decat sa ascult
profesorul in fatd, la scoald. Am scoald aproape in fiecare zi, si am mult mai multe
lucrari de facut pentru ca profesorii nu ne mai pot da examene. Lucrarile suplimentare
ma cam streseazad. Sora mea, Nicole, nu face ore pe Internet. Profesoara le trimite lectii
pe email, pe care le rezolva apoi. E putin ingrijoratd pentru ca anul acesta este ultimul ei
an la scoala generala. Incepe liceul anul viitor si nu este sigurd cum se va descurca daci
a lipsit deja 3 luni de la scoala. In plus, aveau programata o excursie la sfarsitul anului si
s-a anulat, la fel ca si ceremonia de sfarsit de scoala generala.

Stam acasa, dar nu ne simtim ca si cum am fi fost in vacanta.

Viata familiald nu s-a schimbat prea mult pentru noi. Parintii nostri sunt divortati si
noi locuim cu mama noastra. Inainte, ne duceam un weekend din doud la tatal nostru.
De cénd a inceput carantina, nu ne-am mai dus, ca sa reducem riscul sa ne imbolnavim.
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Tatal nostru locuieste Intr-unul dintre cartierele cele mai contaminate cu virusul, din
Montreal, deci e mai sigur daca nu ne mai ducem. Mama noastra lucreaza intr-un centru
pentru batrani si Inca se mai duce la serviciu, cum se ducea si inainte de Coronavirus.
Nu o vedem mai mult sau mai putin. Multi parinti nu mai lucreaza din cauza pandemiei,
deci alti copii isi vad parintii mai mult timp, dar, in cazul nostru, nu s-a schimbat acest
aspect.

Alta schimbare care ne-a afectat mai mult a fost distantarea sociald. Nu ne mai
vedem prietenii deloc si ne este dor de ei. Mai vorbin cu ei din cand in cand la telefon
sau pe Internet, dar tot lipseste ceva. Ne e dor sd ne jucdm cu prietenii, sa-i vedem.
Prietenul meu cel mai bun locuieste pe aceeasi strada cu noi. Cand mai merg pe afard cu
cainele, 11 vad din cand In cand. Chiar daca ne vedem, trebuie sia stam la 2 metri
distantd. Sora mea nu a fost asa de norocoasa ca mine, ea nu si-a mai vazut niciun
prieten de doua luni de zile. Ne iubim amandoua prietenii mult, deci ne este greu sa nu-i
vedem in fiecare zi, ca la scoala.

Toate schimbarile acestea ne-au facut sa realizdm cat de mult trebuie sa apreciem
vietile nostre de dinainte de pandemie. Cand mergeam la scoald in fiecari zi si ne
vedeam prietenii, nu ne luam ragazul sa apreciem stilul nostru de viatd. Acum, ca
suntem mereu acasd si cd ne este dor de viata dinainte de carantina, am realizat bucuria
din viata de zi de zi. Data viitoare, cand o sd putem sd ne vedem prietenii, o sa-i
imbratisam foarte tare si o sa apreciem fiecare secunda petrecutd cu ei. Cand ne vom
intoarce la scoald, vom aprecia educatia care ne este oferitd, in loc sd ne plangem de
lectii. Chiar si cand va trebui sa fac un drum de o ord sd ajung la scoald, voi aprecia
faptul ca pot sd ma duc la scoala.

An Rom
Roman si Romanita ILIESCU
Roman, 14 ani
Romanita, 20 de ani
Heidelberg, Germania
Aprilie 2020

Ich schaue hinab. Nur Leere spiegelt sich in den Fenstern.
Oh, dolce vita... Wo sind deine Meereswogen?

Nur Widerhall wandert die viae hinab. Erst gestern
Streiften anima den Konstantinbogen.

Sumpfige, satte Stille, Ausgangssperre, immer wieder
Vergangenheit lebt. Zukunft, Gegenwart verstummen.
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Nur auf der Engelsbriicke verhandeln Gestein und Tiber,
Niemanden locken die Miinzen des Trevi Brunnen®.

Doch die Romer fiirchten nicht den ewigen Wechsel der Zeit:
Trotz Standekampf, Brand, Krieg, Korruption, Wirbelschleppe,
Werden mangia bene, ridi spesso, ama molto, Streit

Bald wieder vereint sein auf der Spanischen Treppe.

Und ich schaue hinab in ewige Zeit: Alle Wege

fiihren nach Rom. Lieber Gesang! Mein Akkordeon,

Sing mit dem Klavier aus dem unteren Stock bunt und rege,
Du, Nachbar, tanz mit! Wie die Gotter im Pantheon.

Roman und Romanita ILIESCU
im April 2020

Orasului Roma

Ma uit 1n jos. Numai neumbletul se oglindeste in ferestre.
Oh, dolce vita... Unde sunt ale marii tale valuri?

Pe viae paseste numai ecoul. Si doar ieri

Anima nauce izbeau in Arcul lui Constantin.

Tacere scufundatd, de mocirla, interdictie de parasire a domiciliului,
Mereu trecutul trdieste. Prezentul si viitorul tac

Pe Podul Ingerilor se mai targuieste doar piatra cu Tibrul

Si nimeni nu mai e adus indéarat de monezile din Fontana di Trevi.

Si totusi locuitorii Romei nu se tem de vesnica schimbare:

in pofida luptei de clasa, a incendiilor, razboaielor, coruptiei, turbioanelor,
mangia bene, ridi spesso, ama molto, ciorovaielile

Vor lua din nou cu asalt Treptele Spaniole.

Si ma uit in jos la timpul cel pururi: toate drumurile

Duc la Roma. Céntec drag! Acordeonul meu

Canta plin de verva alaturi de pianul de la etajul de dedesubt,
Danseaza cu mine, vecine! Noi doi, ca zeii in Pantheon.



100 Delia BALAICAN

Roman Iliescu, 14 ani, elev in clasa a VIII-a la gimnaziul ,,Kur-Fiirst Friedrich* din
Heidelberg:

Inainte sa se intrerupa scoala, la ora de germana, am primit ca sarcind si prezentim
in cadrul unui proiect un oras care ne place, informandu-ne despre istoria lui,
monumentele si cladirile importante, despre cum se traieste acolo, despre cum apare el
in literatura si arte. Urma sa scriem si o poezie de patru strofe dedicata acelui oras. Eu
imi alesesem Roma. Apoi am fost trimisi acasa si a trebuit sd-mi scriu singur proiectul.
Am aflat cd Roma nu mai este cea pe care o cunoscusem eu 1n vacanta si ca strazile sunt
acum goale, iar oamenii trebuie sa stea in casd. Am Incercat sa scriu despre asta.

Romanita Iliescu, 20 de ani, studenta la Drept la Universitatea din Heidelberg:

Fratele meu a venit la mine si mi-a spus ca trebuie sa scrie o poezie despre Roma.
Am crezut cd e pentru ora de latind, de aceea i-am sugerat sd foloseasca si cateva
cuvinte latinesti. A inceput sa scrie, dar folosea un vers scurt, cam sprintar, si nu ne-a
placut ce iesise. Ne-am uitat pe internet la Ovidiu si am ales un vers mai lung, mai
incdrcat si mai melancolic, de 15 silabe, urmat de un vers mai scurt, de 13 silabe,
sugrumat de emotie. Cand am 1inteles ca poezia era pentru orele de literaturd germana si
am vazut tot proiectul lui, i-am zis fratelui meu sa foloseasca si expresiile in italiana pe
care le amintise n proiect. El a Incercat ca la fiecare sfarsit de strofa sa apara numele
unui monument al Romei: Arcul lui Constantin, Fontana di Trevi, Treptele Spaniole si
Pantheonul. Mai scrisese el o poezie dedicatd orasului Heidelberg, unde in fiecare strofa
amintea cate un cartier. Dar aceea era o poezie vesela, de dinainte de pandemie.
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