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Abstract: What is a menu? It’s a list of dishes and beverages served at a
table. Starting from these menus, it can be seen at what hours , the
members of the royal family served breakfast, lunch and dinner, what
kind of food they consumed, and what protocol had to be fulfilled on
this occasion.

In this paper I’ve tried to put under the spotlight how the meals were
served at the Court of King Carol I of Romania during 1866-1914. The
protocol imposed on this occasion, the hours when the royal family
members were eating, what food they preferred and what types of meals
were served on different occasions.

At Prince/King Carol I Court the meals were varied, in the way that
there were organized luncheons and gala dinners on different occasions:
visits of foreign sovereigns; political, cultural and military personalities,
inaugurations; festive meals on the occasion of May 10th, the National
Day; engagement and marriages; the traditional Easter, Christmas and
New Year holidays, the meals served by King Carol I and the royal
family members, on Danube in the company of Dr. Grigore Antipa, and
the daily meals served by the royal family and their guests.

If we go through the way of preparing these dishes served at the royal
table, it is noticed that cooking was a real "art", that involves a lot of

REVISTA BIBLIOTECIT ACADEMIEI ROMANE, Anul 4, Nr. 1, ianuarie-iulie 2019, p. 17-38.
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patience and skill, and those who benefited by such menus were people
with a good taste and with a developed sense of refinement.

The meal and food at King Carol I Court, from the point of view of
setting, decorating, menus and their preparation, were no less than the
great European royal courts. In one word: protocol, elegance, good
taste, refinement, which made the Royal Court of Romania a
representative Court of Europe.

Keywords:daily life, Royal Court, King Carol I, royal menu, protocol.

Ce este acela un meniu? Este o lista care cuprinde felurile de mancaruri
si de bauturi servite la o masa. Pornind de la aceste meniuri, se poate vedea la ce
ore serveau micul dejun, dejunul si cina membrii familiei regale, ce alimente
consumau si ce protocol trebuia Indeplinit cu acest prile;j.

Odata cu trecerea timpului toleranta fatd de diversitatea gusturilor s-a
accentuat, dupa cum std marturie si dictonul latin ,,De gustibus non est
disputandum®, amintit si de lucrarea ,,Arta de a gati bine™ aparuta in anul 1647
in Franta. Aceasta toleranta era ilustratd, in secolul al XIX-lea, prin modul de a
servi mancarurile la masa: ,,service a la francaise” si ,,service a la russe”. In
cadrul modului ,,service a la russe“, pe care il practicim si astazi, felurile ce
alcatuiau meniul erau aduse la masa unul dupd altul si prezentate fiecarui
mesean, care, iIn mod normal, trebuia sa guste din toate.

Pe de altd parte, spre sfarsitul secolului al XVIlI-lea si inceputul
secolului al XIX-lea, autorii de cérti de bucate au inceput sa-si comenteze arta,
raportand-o la bunul gust. ,,Arta culinari, ca si toate celelalte arte nascocite din
necesitate sau pentru placere s-a perfectionat impreuna cu geniul popoarelor, si
a devenit mai aleasd pe masura ce acestea se stilau. Progresele artei culinare au
urmat in sanul natiunilor civilizate, progresul tuturor celorlalte arte™".

In timpul regelui Carol I, orele de masa erau stabilite de citre acesta si
respectate intocmai. Monarhul se trezea la ora 5.00 dimineata, iar la ora 6.00
servea micul dejun singur sau impreund cu regina Elisabeta. Dejunul se servea
la Sinaia la ora 12.00, ora obligatorie, dejunurile regale nefiind prea abundente

! Jean-Louis Flandrin, ,Diferentierea prin gust” in Istoria vietii private, vol. V,
traducere de Constanta Tandsescu, Bucuresti, Editura Meridiane, 1995, p. 364.
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sau prelungite, ci dimpotriva, unele chiar austere. La mesele festive exista o
tinuta obligatorie, regele Carol I imbracandu-se sobru, fara grade si accesorii.
Dupa ce serveau cina, barbatii se retrageau in sala de biliard, In timp ce regina
Elisabeta 1i ruga pe invitati sa-1 lase pe rege sd castige mdicar o partida,
motivand ca atunci cand obtinea o victorie, dormea foarte linistit>. Atunci cand
se aflau la Bucuresti, regele Carol I si regina Elisabeta luau dejunul la orele
13.00 intotdeauna singuri, iar in fiecare duminica si miercuri ii aveau ca oaspeti
pe principele Ferdinand si pe principesa Maria, insotiti duminica si de copiii lor.
La ora 17.00 se servea ceaiul, la ora 20.00, familia regala se reunea pentru cina,
iar la ora 23.00 se stingeau luminile in toate Incaperile palatului.

Potrivit lui Theodor Viacarescu, maresalul Curtii 1i anunta pe invitatii
care urma sa ia loc la masa langd membrii familiei regale, in timp ce ceilalti
invitati aveau libertatea de a se aseza unde doreau, dupa principiul ca orice loc
la masa regelui era onorabil. La masa regala, atat la Bucuresti, cat si la Sinaia,
luau parte cei apropiati familiei regale: rude, personalul civil si militar,
arhitectul sef, bibliotecarul si medicul palatului, alaturi de alti invitati cum ar fi
muzicienii George Enescu, Grigoras Dinicu, fiicele doamnelor de onoare ale
reginei, care alaturi de alti tineri Inveseleau masa, ceea ce ii placea foarte mult
suveranului. La bataia gongului, regele Carol I si regina Elisabeta se intdlneau
in Sala Maura cu oaspetii si se indreptau spre sufragerie. Masa era eleganta, cu
serivicii din portelan, pahare de cristal si tacamuri din argint. Protocolul era ca
toti cei prezenti la masa sa astepte pana ce regele se aseza, iar la plecare, toti
invitatii se ridicau atunci cand regele pardsea masa, nefiind insd indicat ca
cineva si se ridice in timpul mesei. In prezenta regelui la masi, nimeni, nici
chiar membrii familiei regale nu puteau incepe un fel de méancare inaintea
suveranului si tot el era acela care Incepea conversatia. Tonul conversatiei era
scazut daca regele parea bolnav sau preocupat, dar, in general, masa era una
vesela, fiind urmata de jocuri de societate. Regele Carol I manca putin, prefera
carnea de vita si vitel, cotlet, filé, ficat, vanat (potarnichi, iepuri, rate si gaste
silbatice, carne de mistret), multe legume si fructe. Dintre bauturi, preferate
erau vinurile Bordeaux, dar si vinurile romanesti de Dragasani, berea fiind

2 Jurnalul National” - supliment Jurnalul de bucitirie, nr. 45, miercuri, 24 august 2005,
p. 6, 7.
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furnizatd de fabrica Azuga®.

Meniurile erau scrise zilnic pe foi de hartie alba, purtau cifrul regelui
Carol I surmontat de coroanad, iar pentru dejunurile si dineurile de gala acestea
erau deosebit de elaborate, devenind adevarate opere de artd, pictate policrom,
in penitd, uneori de artisti cunoscuti. Denumirile felurilor culinare erau
mentionate in limba franceza*.

Despre protocolul meselor regale la Curtea regelui Carol I scria si Zoe
Camaragescu, fiica lui Zoe Bengescu — doamna de onoare a reginei Elisabeta —,
in memoriile sale, facand referire la faptul ca regele si regina erau serviti primii.
Daca regele termina primul fel de mancare i se lua farfuria §i automat se ridicau
si farfuriile celorlalti comeseni, indiferent daca acestia mai mancau sau nu, ceea
ce insemna ca ultimii servifi nu apucau sd manance. Unul dintre acestia era
chiar George Enescu, care, fiind cel mai tanar era de obicei servit ultimul, asa ca
trebuia sd manénce foarte repede’.

La Curtea lui Carol I aveau loc si baluri, unul dintre cele mai cunoscute
fiind cel de la 1 ianuarie al fiecarui an. De exemplu, la balul din anul 1899, au
fost invitate 1400 de persoane. Regele si regina 1si faceau aparitia in jurul orei
22.00 si se retrdgeau dupa prima serie de supeu (de obicei erau trei serii). Cu
acest prilej, doamnele si domnii purtau tinute foarte elegante, in timp ce ofiterii
straluceau in uniformele lor, mai ales rosiorii, cu brandenburgurile negre pe
tunica rosie si nasturii auriti, aldturi de varietatea uniformelor Corpului
Diplomatic, demnitarii Curtii, oficialitatile in frac cu decoratii si lacheii in inuta
de mare gala, cu pantalonii rosii si ciorapii lungi albi®. La balurile de la Palatul
Regal, in general, ,,mesele erau foarte bogate — nota in memoriile sale Eugen
Buhman - seful serviciului PTT de la Palatul Cotroceni — si pentru toate
gusturile, cat de delicate ar fi fost. Sampania se servea la discretie pana pleca
ultimul musafir. Chiar de la inceput géseai in toate partile bomboane de la
Capsa, inghetatd napolitand, limonazi racoritoare §i profuziune de tigarete
special comandate pentru asemenea ocazii. In acea seard de 1 januarie a fost

3 Arta si ceremonial la mesele regale, coordonator Mircea Hortopan, Muzeul National
Peles, 2014, p. 19, 21.

4 Ibidem.

5> Zoe Camarasescu, Amintiri, Editura Vitruviu, Bucuresti, p. 89.

® Bugeniu Arthur Buchman, Patru decenii in serviciul Casei Regale a Romdniei,
memorii 1898-1940, Editie ingrijitd de Cristian Scarlat, Editura Sigma, Bucuresti, 2006,
p. 43.
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nevoie de patru serii de supeu pentru atita lume si s-a dansat pana dupa orele
patru dimineata“”’.

Al doilea mare bal la palat era organizat in luna februarie si se limita la
un grup restrans de invitati: membrii guvernului, inaltii demnitari, ambasadori si
ofiteri. Si cu acest prilej, maresalul Curtii transmitea invitatilor ziua, ora si
tinuta de prezentare.

Modul cum se desfasurau aceste baluri la Palatul Regal din Calea
Victoriei a fost descris tot de Zoe Camarasescu, care, copil fiind, participa
alaturi de mama si sora sa. Ea 1si amintea cum se desfasurau pregatirile pentru
bal in familia lor, cum aritau toaletele, coafurile, bijuteriile §i cum trasurile cu
invitati Incepeau sd soseasca la palat in jurul orei 21.00. Mesele incércate cu
bunatati se aflau pe partea opusa silii de bal, intr-o serie de balcoane despartite
printr-o galerie cu arcade, ,,un fel de expozitie, céci la acest bufet contribuiau cu
arta lor toti marii cofetari din Bucuresti. Asadar, pe fiecare masa se ridicau
minuni de arhitecturd din nuga, flori colorate, beteald din zahar ars si fructe
zaharisite, pe care nimeni nu indrdznea si le strice. Bucatarii palatului aveau
grija si umple restul meselor cu bunatiti mai accesibile™®.

In ceea ce priveste mesele, acestea erau variate, in sensul cd se
organizau dejunuri si dineuri gald cu prilejul unor evenimente: vizite ale unor
suverani straini, personalitati politice, culturale si militare, investiri; mese
festive prilejuite de sarbatorirea Zilei Nationale de 10 mai; logodne si casatorii;
sarbatorile traditionale de Paste, de Craciun si Anul Nou, la care se addugau
mesele luate de regele Carol I si membrii familiei regale cu prilejul plimbarilor
pe Dunére In compania doctorului Grigore Antipa, alaturi de mesele de zi cu zi
luate de familia regald si invitatii sai.

Un dineu deosebit de fastuos, probabil prilejuit de un eveniment care a
avut loc la Curte, a fost servit la masa regala in ziua de 30 septembrie 1869 si a
constat in mai multe feluri de mancare:

- Potage a la Reine / Ciorba a la Reine

- Consomée de volaille aux pates/ Consomée de pasare cu paste italiene
Hors d'oeuvre/Aperitive

- Petits vol-au-vent a la Montglas / Volovane a la Montglas
Revelés / Felul doi

7 Ibidem.
8 Zoe Camairasescu, Amintiri, Bucuresti, Editura Vitruviu, p.185.
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- Poissons / Peste

- Filet de boeuf a la Godard / Filé de vita a la Godard
Entrées / Antreuri

- Supréme de volaille a la Bohemienne / Piept de pui a la Bohemienne

- Cotelettes de homards / Crochete de homar

- Boudins de perdreaux a la Richelieu / Carnaciori de potarniche a la
Richelieu

- Aspic de foie gras

- Sorbet de péches au Champagne / Serbet de piersici cu sampanie
Entremets de 1égumes / Garnituri de legume

- Choux-fleur, sauce au beurre / Conopida cu unt

- Pois a la Francaise / Mazare a la Francaise
Rétis / Fripturi

- Selle de chevreuil, poivrade et groseille sauce / Friptura din spata de

caprioara cu sos de piper si coacaze

- Gélinottes bread-sauce / Fripturd de gdina cu sos de paine

Entremets de douceurs / Dulciuri

- Pudding a la Giraud / Budinca a la Giraud

- Esterhazy glacé / Inghetata Esterhazy

- Spuma de zmeura
Glaces et fruits / Inghetata si fructe

- Abricots / Caise

- Créme aux framboises / Crema de zmeura’.

Meniul are pe frontispiciu cifrul domnitorului Carol I inchis intr-un cerc
surmontat de coroana princiara.

Ceremonia casatoriei principelui Carol I cu principesa Elisabeta de
Wied, la Castelul de la Neuwied, 1n ziua de 15 noiembrie 1869, a fost urmata de
un dejun de gala, unde oaspetii au fost serviti cu:

- Huitres / Stridii

- Vin Chablis

- Potage a la Reine / Ciorba a la Reine

- Sherry

® BNR, Fond St. Georges, 584-LX-3, fila 301.
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- Turbot a la Hollandaise / Calcan a la Hollandaise

- Filet de boeuf a la Jardiniére / Filet de vitel a la Jardiniére

- Champagne / Sampanie

- Cotelettes de chevreuil a la Perigueux / Cotlete de caprioara a la
Perigueux

- Vin Bordeaux

- Homards a la Buisson / Homari a la Buisson

- Punch a la Romaine

- Poularde truffée / Pui cu trufe

- Riidesheimer / Vin nemtesc

- Faisan Piqué / Fazan Piqué

- Salade & Compote / Salata si compot

- Paté de foie-gras de Strassbourg / Pate de gasca de Strassbourg

- Galantine en Aigle Royal / Galantind Aigle Royal

- Marcobrunner /Vin alb nemtesc

- Hure de sanglier / Cap de porc mistret

- Macédoine au Marasquine / Macedonia cu liqueur Marasquine

- Corbeille glacée / Inghetata asortata

- Corne d'Abondance / Cornul Abundentei'®

- Vin du Cap / Vin alb

- Croque-en-bouche Génoise!'!

- Ananas

- Dessert!2.

Un dejun de gala in onoarea tinerilor casatoriti a oferit regina Augusta a
Prusiei, sotia imparatului Wilhelm I, la castelul de la Coblence (Koblenz), in
ziua de 17 noiembrie 1869. Meniul a constat in:

- Potage de volaille a la Reine / Ciorba de pasare a la Reine

- Bouchées a la Montglas / Buseuri a la Montglas

- Cotelettes de veau et mouton / Cotlete de vita si de oaie

- Epinard - Légumes / Spanac - Legume

- Perdreaux a la Perigueux / Potarnichi a la Perigueux

19un corn preparat din aluat, in care se puneau fructe.
1 tortul traditional de nunta frantuzesc.
12 BNR, Fond St. Georges, 584-LX-3, fila 303.
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- Maionnaise / Maioneza

- Foie gras en Bellevue / Pateu de gasca Bellevue

- Poulardes réties / Pui fripti

- Oecufs pochés au riz / Oud ochiuri cu orez

- Timbales aux fruits / Timbale (sufleu) de fructe

- Gelées a 1'Orientale / Jeleuri orientale

- Meringues a la Chantilly / Bezele a la Chantilly

- Fromages. Compotes. Dessert / Branza, compoturi, desert!.

O alta casatorie care a avut loc in timpul domniei regelui Carol I a fost
cea a principelui mostenitor Ferdinand cu principesa Maria de Edinbourgh si
Saxa Coburg-Gotha, nepoata reginei Victoria a Marii Britanii, la data de 10
ianuarie 1893, la Castelul de la Sigmaringen.

In preziua nuntii, la 9 ianuarie 1893, invitatilor li s-a servit un dejun
alcatuit din:

- Potage Windsor / Ciorba Windsor

- Tartelettes a la chasseur / Tarte vanatoresti

- Turbot d'Ostende sauce Hollandaise / Calcan de Ostende cu sos
olandez

- Selle de veau a la Piemontaise / Spata de vitd a la Piemontaise

- Sauté de foie gras aux truffes / Ficat de gasca sotat cu trufe

- Salade Bagration / Salata Bagration

- Pintades roties. Salade. Compote / Bibilici fripte. Salatd. Compot

- Artichauts a l'italienne / Anghinare a l'italienne

- Soufflé au chocolat / Soufflé cu ciocolata

- Glace Nesselrode / Inghetatd Nesselrode

- Paillettes / Saratele

- Fruits. Dessert / Fructe. Desert'*.

Designul meniului apartine litografului M. Lutz din Sigmaringen, avand
pe frontispiciu blazoanele familiei de Hohenzollern si al familiei de Edinburgh
si Saxa Coburg-Gotha, surmontate de o coroana princiara.

La dejunul de mare gald din ziua nuntii, 10 ianuarie 1893, meniul a
continut nu mai putin de paisprezece feluri de mancare §i deserturi, ceea ce

13 Ibidem, f. 307.
“BNR, Fond St. Georges, XCIV, dos.1, f. 22.
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demonstra faptul cd era vorba despre o nuntd regald, la care au participat
imparatul Wilhelm al Il-lea, regele Carol I alaturi de mama sa, printesa
Josephine de Baden, parintii celor doi miri, marele duce Alexis, fratele tarului
Rusiei — Alexandru al IlI-lea, ducesa de Connaught, printi si printese. Serviciul
divin a fost celebrat de abatele manastirii de benedictini - de Beuron - dom
Placide Wolter!’.

Dejunul a avut loc la ora 18.00, fiind prezidat de mire si mireasa, iar
felurile de mancare servite au fost:

- Créme de volaille / Supa crema de pasare

- Bouchées aux huitres / Buseuri cu stridii

- Truites saumonnées sauce genevoise / Pastravi somonati cu sos
genevez.

- Filet de boeuf a la Flamande / Filet de vitel a la Flamande

- Salmi de faisans aux truffes / Salmi de fazan cu trufe

- Langouste en Bellevue, sauce / Languste en Bellevue cu sos

- Punch a la Romaine

- Dindonneaux rétis / Curcan fript

- Compote. Salade / Compot. Salata

- Céleries de France a I’Espagnole / Telind de France a I’Espagnole

- Abricots a la Condé / Caise a la Condé

- Glace panachée, vanille et fraises / Inghetata asortata, de vanilie si
capsuni

- Chester Cake / Tort Chester

- Fruits. Dessert / Fructe. Desert!®.

Trei ani mai tarziu, in septembrie 1896, Imparatul Franz Josef a vizitat
Bucurestiul si Sinaia, indeplinind astfel una dintre marile dorinte ale
suveranului Roméniei. Vizita imparatului Franz losef din zilele de 14 si 18
septembrie 1896 a fost prilejuitd de inaugurarea canalului Portile de Fier,
prezenta sa la aceasta festivitate fiind urmata de sederea, timp de doua zile, la
Bucuresti si petrecerea unei zile de odihna si recreere, la Sinaia. La Bucuresti,
imparatul a vizitat fortul Chitila si a trecut in revistad trupele pe cAmpul militar

15 Marian Stefan, Nunta prinfului mostenitor in ,Magazin istoric”, serie noud, nr. 11,
noiembrie, 1996, p. 8.
16 BNR, Fond St. Georges, XCIV, dos.1, f. 23.
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de la Cotroceni, vizitdnd, cu aceastd ocazie, si Palatul Cotroceni. De la
Bucuresti oaspetii au plecat spre Sinaia, la Castelul Peles, unde au fost
intampinati de regina Elisabeta, principele mostenitor Ferdinand, principesa
mostenitoare Maria, si de o serie de persoane oficiale. in drumul spre resedinta
regald, imparatul Franz Josef a trecut pe sub un arc de triumf special amenajat si
a vizitat Manastirea Sinaia, prilej cu care staretul Nifon i-a oferit in dar ,,un
album legat cu mult gust contindnd vederi ale Sinaii, intre care §i cea a istoricei
manastiri si ale vaii Prahovei“!. In cursul vizitei sale in Romania, Suveranul
austro-ungar mai primise §i alte daruri simbolice: la sosirea In Bucuresti,
primarul Capitalei, C.F. Robescu 1i oferise ,,dupa datinele strabune ... paine si
sare pe o tava de argint auritd, impreuna cu doud cupe lucrate intocmai dupe
tava si cupele tesaurului de la Pietroasa“'®, pe care apoi i le-a si daruit. In acelasi
timp, celebra casa Capsa a pus in circulatie ,,niste superbe albume, Imbrécate in
satin bogat ilustrat. Ilustratia include in registrul superior portretele Imparatului
si regelui, in centru Castelul Peles si ca ancadrament drapelele austriece si
romanesti“!’’. De asemenea, Casa Capsa a realizat si cutii si sdculete decorate in
acelasi stil, toate umplute cu delicioasele bomboane ,,Francois Joseph®, special
create cu ocazia augustei vizite.

Mese festive se organizau si cu prilejul punerii unor pietre de temelie
sau inaugurari. De exemplu, domnitorul Carol I s-a aflat la Constanta in data de
18/30 octombrie 1879, prilej cu care a vizitat si orasul Tulcea, asistand la
punerea pietrei de temelie a monumentului Independentei. La dejunul de gala
servit domnitorului si suitei, meniul a constat in: Ciorba; filet de vitd cu
garniturd; filet de calcan a la Vénitienne; ratd; curcan fript; raci Madeira; fructe
asortate; dessert?’.

Un moment deosebit l-a reprezentat inaugurarea podului de la
Cernavoda, opera a inginerului Anghel Saligny. Podul a fost inaugurat la 14/26
septembrie 1895 in cadrul unor mari festivitati la care a participat si regele
Carol I. Ceremonia a fost una fastuoasa, iar conform programului, un tren a
plecat la ora 9.00 din Gara de Nord, invitatii ajungand la Cernavoda la ora

17 Maria Ionita, Secvente dintr-o vizita oficiald la Peles a Imparatului Franz losef:
septembrie 1896, in ,,Muzeul National”, vol. XIV, 2002, p. 241.

18 Monitorul Oficial®, nr. 138 din 22 septembrie/4 octombrie 1896, p. 4685.

19 _L'Indépendence Roumaine”, an XX, seria a 5-a, nr. 5894 din 17/29 septembrie 1896,

p- L.
20 BNR, Fond St. Georges, LXXXVI, dos. 3.
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12.00. In cadrul ceremoniei, cu discursuri si urale din partea asistentei, regele
Carol I a fost cel care a pus ultimul nit, unul de argint, al podului ce urma sa-i
poarte numele. A urmat zidirea documentului inaugurarii si s-a celebrat
serviciul religios, dupd care, trenul de incercare format din cincisprezece
locomotive a trecut pe pod cu o viteza de 60 km/h. Dupa acest tren a trecut un al
doilea rezervat ,,0aspetilor, cu o viteza de 80 km/h. In tot acest timp, Anghel
Saligny a stat sub pod pe o salupa, alaturi de muncitorii cu care lucrase la
realizarea maretei opere pentru a-i demonstra rezistenta. Cu acel prilej, primul
ministru Lascar Catargiu a spus o fraza celebra: ,,Maria Ta! Cu ostasii tarii ai
invins in campiile Bulgariei, iar cu mesterii tarii ai ingenucheat mareata
Dunare®. La randul sau, suveranul a spus ca: ,,Savarsirea Podului peste Dunare,
dorit de un sfert de veac de Mine, este astazi un fapt indeplinit si uriasa se ridica
inaintea noastrd aceastd falnicd opera ca o marturie vadita a tariei Regatului.
Geniul omenesc, in care se rasfrang progresul si avantul puternic al Romaniei, a
invins toate greutatile, a inldturat toate piedicile, spre a executa aceasta trainica
si nepieritoare lucrare, care trebuie sa arate lumii cé vrednic este poporul roman
de frumoasa sa chemare la gurile Dundrii si portile Orientului‘?'. Tot despre
mandria regelui de a fi ctitorul acestui pod peste Dundre isi amintea si Zoe
Camarasescu. Prezenta fiind la bordul vasului cu care célatorea suveranul, 1-a
auzit spunand despre marea realizare a inginerului Anghel Saligny: ,,Asta, a
opta minune din lume*??,

Ceremonia s-a incheiat cu un dejun la care meniul servit a fost unul
impresionant, alcatuit din: Hors d'oeuvre; caviar; supa de pasare; buseuri a la
Reine; somon a la Regence; filet de vitel a la Royale; prepelita chaud-froid,
punch a la Romaine; pui du Mans cu trufe; salatd a la Russe; sparanghel cu sos
olandez; inghetata; prajitura a la Princesse; branzeturi; fructe. Vinurile servite
au fost: Sherry, vin Clos de Vougeot, vin alb Sauterne Chéateau, sampanie
Mouton Rothschild, Pommery?.

Pe langa faptul ca felurile de méncare servite cu acest prilej au fost din
abundenta si dintre cele mai rafinate, si designul brosurii meniului a fost unul de

2 https://identitatea.ro/podul-de-la-cernavoda-constructia-care-uimit-europa, accesat la
2 martie 2019.

22 Zoe Camdrasescu, op. cit., p. 231.

23 Biblioteca Nationald a Romaniei - Colectii speciale, Fond St. Georges, foi volante;
inv. 3772.
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exceptie, purtdnd semnitura Miitzner®*. In ilustratie apar cifrul regelui Carol I,
surmontat de coroana regala, Dundrea si citeva imagini ale podului nou
inaugurat incadrate de un decor floral.

Regele Carol I, un om al datoriei si al activitatii zilnice in folosul farii,
era nsd indragostit de frumusetile patriei sale, si mai ales de Dunare, astfel
incat, in fiecare an, timp de 10 zile se afla in céalatorie pe batranul fluviu, cu
yahtul regal ,,Stefan cel Mare®, insotit de regina Elisabeta, familia princiara si
copiii acestora si de doctorul Grigore Antipa, pe care 1l admira si il pretuia
pentru priceperea §i pasiunea cu care organizase Pescariile Statului si pentru
intreaga sa activitate de cercetare in domeniul zoologiei.

De altfel, admiratia era reciproca, Grigore Antipa amintindu-si cu mare
reverentd momentul 1n care 1-a cunoscut pe batranul suveran: ,,Am avut onoarea
de a fi prezentat Regelui in Octomvrie 1892, cand, recomandat de neuitatul
Dimitrie Sturdza si de profesorii mei din strainatate, am avut o audienta spre a-i
prezenta un memoriu asupra Pescériilor din Roméania si am fost invitat la dejun,
la Castelul Peles. Dupa cum am aratat cu o altd ocazie, am fost primit mai intai
in audientd privatd in biuroul Sau de lucru, unde m-a ascultat timp de peste
jumatate de ord cu atata bunatate, incat, dupd cateva minute, timiditatea
tandrului abia iesit din Universitate disparuse cu totul si am putut sd expun cu
curaj un program de cercetari si lucrari, pe care 1-am urmat apoi tot cursul vietii.
Din primul moment m-am simtit complet dominat de personalitatea puternica si
de marea inteligentd a uriasului in fata caruia ma aflam, care-mi punea intrebari
atat de profunde 1n materie, incat am avut impresia ca sunt supus la examenul
unui adevarat specialist, care cunoaste chestiunea mai bine decét o tratasem eu
in memoriul ce-l prezentam. Abia mai tarziu am putut si-mi dau seama ca
Regele cunostea tot atat de bine si toate celelalte chestiuni economice ale tarii si
ca el avea precizat in capul Sau un program complet pentru dezvoltarea tuturor
bogatiilor ei naturale, asteptand numai sa se géseasca specialistii necesari pentru
a-si putea pune treptat in aplicare acest program. Se vede ca si modul cum am
raspuns la examenul sever la care m-a supus a facut o bund impresie asupra Sa;
caci indatd Regele a inceput sd-mi dea directive si sfaturi: cum sd pornesc
studiile, care sunt chestiunile ce primeaza, etc., etc. Cand audienta s-a terminat,
am ramas cu totul uluit; caci, desi avusesem norocul sid mai Intilnesc si alfi
oameni mari, care mi-au aratat bunavointa desinteresata, atdta bunitate asociata

24 tatal pictorului interbelic Samuel Miitzner.
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cu o inteligentad asa de vie si o cunoastere de suflete omenesti atat de profunda,
nu o mai intdlnisem incd — §i nu am mai intdlnit-o nici pana azi. Din acel
moment, Regele mi-a devenit un adevarat parinte care m-a sprijinit si povatuit
pana la sfarsitul vietii sale*%.

Asadar, célatoria pe Dundre era una de placere, vizitdndu-se toate
porturile principale, unde populatia venea sa-l salute pe rege. Regelui Carol I 1i
facea placere sd vorbeascd, cu tdranii, sd se informeze asupra tuturor
problemelor cu care acestia se confruntau. Regele si suita faceau apoi plimbari
pe canale, cum erau de exemplu canalele Filipoiu, Sulina, participa la
inaugurarea altora, cum a fost canalul Dunavat (numit si canalul Regele Carol
I). Canalul a fost inaugurat la 3 mai 1906, iar dupa ceremonie s-a luat masa,
meniurile servite constdnd atat in preparate obisnuite pentru o masa oficiala, cat
si In preparate din peste. Grigore Antipa, In amintirile sale, preciza faptul cé la
Serbanu, in Balta Brailei, construise pe un mic grind, o casd modestd, in care
mobilase doud camere pentru familia regald si princiara, casa, care ,,purta, in
plind baltd, numele de Palatul Regal**.

In timpul acestor calatorii regale, regele Carol I se relaxa, purta discutii
cu doctorul Antipa si cu ceilalti membri ai suitei, asista detasat la activitatile
care aveau loc la bordul vasului, asculta impreuna cu romantica regina Elisabeta
concertul privighetorilor in ticerea noptii si era foarte incantat de borsul
pescaresc.

Iata ce nota Grigore Antipa referitor la preferinta regelui pentru borsul
de peste: ,,La dejun se servea intotdeauna bors pescaresc, care regelui i-a placut
atat de mult, incat a trimis pe bucatarul de la Palat ca sa Invete de la pescari cum
se face. Curios lucru, regele inca nu mancase crap si cand l-a gustat in bors si
apoi cand s-a servit vestitul «crap la protap», mi-a spus, ca o mare noutate, cat
de bun a fost, asa cd ceruse apoi sd i se trimitd regulat crap de la mosia sa
Manastirea. Dupa ce Regele isi facea o scurtd siestd, plecam cu barcile prin
minunatele garle sucite si umbrite de salciile batrane de pe maluri, pentru a iesi
la Dundre tocmai in sus la Turcoaia, unde ne astepta iachtul Regal?’.

N

ZGrigore Antipa, ,,Cateva amintiri despre Regele Carol I”, in volumul Din viata
Regelui Carol I: Marturii contemporane §i documente inedite culese de Al. Tzigara
Samurcag, Bucuresti 1939, in catalogul O prietenie regald. Grigore Antipa si Regii
Romdniei (1892-1944), Muzeul National de Istorie Naturala ,,Grigore Antipa®, p. 20-21.
26 Ibidem, p. 28.

2 Ibidem.
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Momentele mesei in aceste caldtorii pe Dundre sunt evocate, de
asemenea, de Zoe Camarasescu, in amintirile sale. Ea nota ca in zonele unde se
aflau pescarii, era un soi de chioscuri decorate cu navoade, plase si ghirlande de
nuferi, si in aceste locuri se organizau mesele regale. ,,Invariabil, masa Incepea
cu ciorba pescareascd, in care fierbeau vreo douasprezece feluri de peste din
cele ce se gasesc in Deltd; urma crapul la protap, rumenit de dogoarea
carbunilor de lemn de salcie, peste care se arunca un pumn de ierburi aromate.
Crapii, de o dimensiune necrezut de mare, erau despicati in lungime si sustinuti
de doi protapi. Icrele negre se mancau cu lingura mare. Totul era ca in povesti si
Antipchen (Antipa), neobosit, parea regizorul acestei feerii“*,

Ultima calatorie a regelui Carol I pe Dunére a avut loc in mai 1914, la
dorinta sa, fiind nsotit de pufine persoane oficiale, din randurile cdrora nu a
lipsit Grigore Antipa, care, desi nu se mai afla la conducerea Directiei Pecéariilor
Statului si deci nu mai avea nicio calitate oficiala de a participa la calatoria
regald, a fost Insd invitat personal de suveran. De altfel, Antipa, ca si in anii
trecuti, pregatise programul calatoriei. Referitor la aceastd ultima calatorie
Grigore Antipa nota: ,,Aranjasem o caldtorie foarte frumoasa, intrdnd cu
salupele «Razelm» si «Chilia» prin garla Lata, in frumoasele balti ale Crapinei —
era pentru prima oara cd un vaporas a putut intra in aceste balti — unde am pornit
mai intai in sus, pentru a ocoli insula Popina si a trece prin fata tuturor bogatelor
sate de pe malul dobrogean si a ne intoarce apoi la Dunare, prin garla Ciulinetul,
langa Isaccea. Mii de pescari din toate satele invecinate venisera aci cu barcile
lor, impodobite cu verdeata si steaguri, pentru a saluta pe batranul Suveran. S-
au Intins patru navoade pentru a face o demonstratie de pescuit si le-au scos
pline cu peste, intre care erau multi somni mari, pe care Regele nu-i vazuse
inca. Principesa Maria mi-a spus ca aceastd calatorie a fost cea mai frumoasa
din cate le facuse pana atunci. De aici am plecat la gura noului Canal, pe care
am intrat de dimineatd cu salupele spre a-1 inaugura. Desi Regele hotarise
numele care sa se dea Canalului, el mi-a facut ostentativ cinstea de a ma intreba
in timpul solemnitatii ce nume propun eu sa se dea canalului si pronunta apoi
cuvintele: «Urez ca acest nou Canal sa dea roadele asteptate. El se va numi
«Canalul Principele Ferdinand»*%.

Aceste cdlatorii pe Dunare ale primului suveran al Romaniei au ramas

28 Zoe Camarisescu, op.cit., p. 233.
2 Grigore Antipa, op.cit., p. 45.
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in amintirea contemporanilor sdi si tot neobositul si carismaticul Grigore Antipa
avea sa noteze faptul ca regina Elisabeta i-a spus intr-una din zilele cand se
aflau pe batranul fluviu cé ,,s-au intalnit Majestatea Sa Dundrea cu Majestatea
Sa Regele Carol 1%,

Sarbatorile traditionale ale romanilor, Pastele, Craciunul si Anul Nou,
reprezentau prilejuri deosebite pentru dejunuri si dineuri de gala la palatul regal.
Toate aceste sarbatori impuneau un protocol bine stabilit, care a fost instituit de
catre Carol I si apoi respectat de ceilalti regi ai Romaniei. Astfel, la Curtea lui
Carol I s-a instituit urmatorul protocol cu ocazia Sfintelor Pasti: in Vinerea
Mare, la ora 7.30 seara, regele, insotit de Casa Civild si de cea Militara se
deplasa la biserica Mitropoliei pentru a asista la serviciul religios. Tinuta
indicata era de mare doliu: civilii purtau frac, cravate si manusi negre si marile
cruci fard cordon, In timp ce militarii aveau mare tinuta: decoratii si marile cruci
fara cordon. Cu un sfert de ord inaintea suveranului soseau ministrii, presedintii
si membrii Adunarilor Legiuitoare, Inalta Curte de Casatie, Curtea de Conturi,
reprezentanti ai Curtilor si Tribunalelor, primarul si Consiliul Municipal, inalti
ofiteri de stat si ofiteri superiori din garnizoana Bucuresti. Se ocolea biserica in
sunetul clopotelor: in fruntea convoiului paseau clericii cu facle, prefectul
Politiei, adjutantii regali, maresalul Curtii, clerul oficiant cu sfantul epitaf. Urma
regele Carol I, care mergea alaturi de Mitropolit, sub un baldachin negru, iar in
spatele lor se ingiruiau ceilalti demnitari®!,

In noaptea Invierii, regele Carol I, impreuna cu Casele Civila si Militara
si escortat de un escadron de cavalerie, se deplasa la Mitropolie. La serviciul
divin oficiat de Mitropolitul primat asistau si ministrii $i inaltii demnitari.
Tinuta indicatd era fracul, cravata si manusile albe, alaturi de decoratii.
Doamnele purtau rochii elegante, manusi lungi si paldrii. La miezul noptii,
Mitropolitul iesea, impreuna cu regele, sd imparta lumina credinciosilor prezenti
la ceremonie. Chemarea ,veniti de luati lumind“ era Insotitd de sunetul
clopotelor si 101 salve de tun trase de pe Dealul Spirii. Pentru a marca
participarea suveranului la slujba Invierii, se scria pe pergament primul capitol
din Evanghelia lui loan, acesta il semna si se aplica sigiliul de stat, urmand sa

30 Ibidem, p. 12.

31 Alexandra Arndutu, Ceremonialul regal (VD), in https://casa-
regala.blogspot.com/2008/11/ceremonialul-regal-vi-23-11-2008.html, accesat la 3
martie 2019.
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fie dus la Arhivele Statului. Dupd semnare, Carol I lua in mana Sfanta Cruce,
inaintea careia se Inchina toata asistenta. La ora 15.00 avea loc la palat gustarea
de Paste, la care luau parte inalti prelati, ministri, ofiteri si functionari superiori.
In dimineata Pastelui, regele Carol I vizita cazarmele din jurul Bucurestiului,
ciocnea oua rosii si sta de vorba cu soldatii. Duminica Pagtelui era consacrata
familiei, iar in lunea Pastelui, regele facea o plimbare calare prin suburbiile
orasului®?.

Craciunul se sarbatorea, de asemenea, dupa un protocol fixat in 1866 de
catre Carol I si pastrat pe toatd perioada regalitatii. In ziua de 24 decembrie,
Mitropolitul Primat, Inconjurat de inalfi reprezentanti ai bisericii, se deplasa la
palat cu sfintele icoane, asa cum era traditia Bisericii Ortodoxe, si cum se
intampla 1n casa fiecarui roman. Mitropolitul era primit de citre adjutantul regal
de servicu si apoi condus de catre maresalul Curtii in apartamentele suveranilor.
Aici aveau loc rugaciunile specifice ajunului Nasterii Domnului, la care
membrii Caselor Civila si Militara asistau in mare tinuta. in cursul celor trei zile
de Craciun nu aveau loc receptii oficiale, iar cei care doreau sa felicite familia
regald o puteau face prin intermediul registrelor puse la dispozitie de
aghiotantul de serviciu. Pentru ca sdrbatoarea la Palatul Regal era una foarte
tristd, dupd moartea unicei fiice, principesa Maria, regele Carol I si regina
Elisabeta mergeau in seara de Ajun a Craciunului la Cotroceni, la familia
princiara Ferdinand si Maria. La Cotroceni, in preziua Ajunului, copiii
doamnelor de onoare, copiii cuplului princiar si prietenii acestora se adunau in
sala de bal sa impodobeasca bradul inalt trimis de la Sinaia. Atmosfera era una
de familie, lipsitd de formalism, copiii radeau si faceau glume. Se servea ceaiul
si se manca o delicioasa prajiturd tradifionald de Craciun, trimisd din Germania
— Baumkuchen. Dupa plecarea tinerilor, personalul palatului impodobea bradul
cum se cuvenea, astfel Incat sa arate ca un brad de Curte.

Receptia de Anul Nou la Palatul Regal avea loc pe data de 31
decembrie sau de 1 ianuarie. Retragerea muzicilor militare ale ganizoanei
Bucurestiului se executa la ora 20.00, pe 31 decembrie, in prezenta regelui
Carol I, a ministrului de razboi si a sefilor armatei. La 1 ianuarie 1881, cu
ocazia Anului Nou, s-a servit la masa regala un meniu cu multe feluri de
mancare, toate inspirate de bucéataria franceza:

32 Ibidem.
33 Ibidem, vezi si Zoe Camarasescu, op.cit, p. 82.
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- Consommé et créme d’orge. Petits pates / Supa crema de orz si paste

- Caviar frais / Caviar proaspat

- Darnes d’esturgeon a la moderne / Nisetru fript a la moderne

- Salade de homards ravigotte / Salatd de homari cu sos ravigotte

- Filet de boeuf Régence / Filet de vita Régence

- Galantines de poulardes truffées / Galantina de pui cu trufe

- Jambonneaux et langues a la gelée / Jambon si limba in aspic

- Saucissons et oies fumés / Carnati si gasca afumata

- Patés de gibier truffés / Patés de porc mistret cu trufe

- Aspics de volaille a la Reine / Piftie de gaind a la Reine

- Chaud-froid de perdreaux a la gelée / Prepelita chaud-froid a la gelée

- Foie gras a la Parisienne

- Dindonneaux rotis au cresson / Curcan fript cu cresson

- Cuissot de chevreuil, sauce Cumberland / Pulpa de caprioara cu sos
Cumberland

- Chapons du Mans et faisans de Bohéme / Clapon du Mans si fazan de
Boemia

- Salade a l'italienne / Salata italiana

- Jambon de Caréme en surprise / Jambon de Caréme** en surprise

- Macédoine de fruites sur gradins / Macedonia cu fructe

- Patisseries diverses/ Patiserie diversa

- Compotes d'ananas et d'abricots / Compot de ananas si caise

- Corbeilles de fruits / Cos cu fructe

- Dessert/ Desert®>.

Designul meniului este unul simplu si in acelasi timp elegant, fiind
imprimat de firma de papetdrie Gonthier-Dreyfus & Cie din Paris®®. Cifrul
regelui Carol I este decorat cu motive florale, chenarul fiind argintiu metalizat.

La ultimul Revelion petrecut de regele Carol I, la 31 decembrie 1913,
familia si suita sa au mancat in noaptea dintre ani: consomeé Henry V,
chiftelute, fazan la frigare, fenicul ,,bordelaise, urmat de un platou cu carne

34 Caréme - numele unui celebru bucitar francez Antoine Caréme.

35 Biblioteca Nationald a Romaniei - Colectii speciale, Fond St. Georges, foi volante;
inv. I 879.

36 datdnd din 1876.
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rece, salate, budinca si alte deserturi®’.

Mesele de zi cu zi de la Curtea regelui Carol I erau de asemenea pline
de fast, iar meniurile cuprindeau mai multe feluri de mancare, din bucatiria
franceza. Foarte interesante erau designul sau grafica fiecarui meniu in parte,
majoritatea reprezentdnd Castelul Peles, avand stema regalda pe frontispiciu.
Grafica era semnata de artisti romani si stdini, precum pictorul si graficianul
german Karl Schmidt Rottluf (1884 - 1976), pictorita si graficiana Otilia
Michail (casatorita Otetelesanu).

In ceea ce privea meniurile, de exemplu, la data de 3 octombrie 1909, la
Castelul Peles s-a servit la masa regala: Supa crema; mousse de jambon cu piure
de castane; cotlete de pui cald / rece; fazan fript; salatd; anghinare gratinata;
inghetata ,,Prince Charles”; prajiturd cu branza; dessert®®,

Un meniu ,,razboinic s-a servit la data de 17 octombrie 1909, felurile
de mancare fiind denumite in termeni militari: Tuica mastica ,,Corector zero®;
supa in pozitie de supraveghere™; peste ,,Obuz din Apele Arsenalului®,
,Muschi de Afet“; vanat ,M 1904 cu doua Invartiri Secerat®; punch
»Progresiv; pui fripti in ,,Jaloane®; salata ,,Esalonati“; mazare ,,Gloante de
srapnele’; salve inghetate; biscuiti ,,Miimi si derive; desert ,,Convergent si
paralel®; cafea ,,Gata*. Masa a fost completata cu liqueur, vin de Dragasani si
sampanie®. Din punctul de vedere al graficii, meniul este unul foarte interesant,
cuprinzind stema Regatului Romaniei*’ si imagini ale unui cAmp de lupta cu
soldati, tunuri, care cu alimente, locasuri de tragere.

Dineul de gala servit la Palatul Regal in data de 21 ianuarie 1913%!, al
carui meniu poarta pe frontispiciu stema regala a Romaniei in relief, decorata cu
rosu si auriu a fost unul de gala: Ciorba d'Artois; buseuri a la Victoria; somon
de Rhin, sos de stridii; spatd de caprioara a la Moderne; pateu de fazan; clapon

3Tudor Cires, Simona Lazir, Crdciunurile de altidatd la Curtea Regald, in
http://www.familiaregala.ro/presa/articol/ jurnalul-national-24-decembrie-2008-
craciunurile-de-altadata-la-casa-regala-a-romaniei, accesat la 8 martie 2019.

38 BNR, Fond St. Georges, LXXXVI, dos. 3.

39 Ibidem

40 Dupa proclamarea Regatului in 1881, coroana superioard este inlocuitd cu cea de otel
a Romanieli, leii sunt reprezentati cu coada in sus, iar sub panglica devizei apare ordinul
»Steaua Roméniei”.

41 este posibil sa fie legat de nasterea principelui Mircea, care a avut loc la 13 ianuarie
1913.
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fript; salatd; sparanghel; desert cu cdpsuni; inghetatd napolitaine; dessert*’.

Un meniu cu un design deosebit de interesant, reprezentand podul de la
Cernavoda si cifrul regelui Carol I in relief, in viziunea grafica a Otiliei Michail
casatoritd Otetelesanu, poarta data de 6 mai 1914, cand participantilor la masa
regala li s-au servit: Ciorba de peste; iachnie de nisetru; pui cu orez; dovlecei cu
smantand; escalop de vitd; salatd; prajituri; brinza; dessert*. Posibil ca acest
meniu sa fi fost servit la masa regald cu prilejul ultimei calatorii pe Dundre a
regelui Carol I, pentru ca Otilia Michail Otetelesanu s-a aflat in suita regala cu
acest prile;j.

Pe data de 25 iunie 1914, familia regala aflatd la Sinaia a servit la
dejun: Supa de legume; sufleu cu branza; bibilici indbusite a la Russe; tditei cu
unt; morcovi a la Vichy; tartd de caise; branzi; dessert *, iar in ziua de 19 iulie
1914 s-au servit la masa regala: Ciorba de rosii cu paste, volovane (Vole-au-
vent) 4 la Godiveau (cu carne)*®; vitd cu conopidd; mazire ,.bonne femme*;
carne rece; salatd; fanchonnettes cu mere; branzi; dessert*.

Protocolul impunea si o anumitd artd privind aranjarea i decorarea
mesei, la care urmau s se agseze membrii familiei regale si invitatii lor, asfel
incat aceasta sa arate impecabil, iar locul fiecaruia sa fie bine stabilit si anuntat
in avans de cdtre maresalul Curtii. La mesele regale totul era de inalta tinuta,
ceea ce demonstra gusturile, distinctia si eleganta suveranilor in fata invitatilor
autohtoni, dar mai ales a celor stridini. Astfel, sufrageriile regale din resedintele
regale erau spatioase, aerisite, luminoase, decorate in stiluri specifice epocii,
mancarea fiind servita in servicii de masa de portelan si ceramica comandate in
strainatate, la unele dintre cele mai cunoscute ateliere iIn domeniu, folosindu-se
tacamuri din argint combinate cu metal, os, portelan, alaturi de servicii de vin
din cristal sau servicii de ceai si cafea din portelanuri fine si frumos decorate.

La Castelul Peles, sufrageria, decorata in stilul neorenasterii germane,
era de o extraordinarda somptuozitate. ,In aceastd camerd ochiul nu mai

4 Ibidem.

4 Ibidem.

4 Ibidem.

4 Sunt o creatie a celebrului bucitar francez Antoine Caréme, care ficea turta Godiveau
la inceputul secolului XIX si a avut ideea de a o face mai groasd. A inlocuit astfel,
aluatul obignuit pentru placinta, cu aluatul de patiserie, astfel ca turtita a luat forma unui
turn si Antoine Caréme a exclamat ,,elle vole au vent®.

46 Ibidem.
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ispraveste de privit: ici frize imbracate in stofe scumpe, colo mobilier in piele de
Cordoba; dincolo ferestre ale caror vitralii magnifice figureaza scene din viata
senioriala — munti §i petreceri, plecari si sosiri, lupte si intreceri — iar mai
departe Tnalte caminuri decoreaza peretele, alaturi de frumoase naturi moarte
sau de vechi vase ca: pahare mari de faianta, cupe de sticld de Venetia, potire in
aur si argint si alte vase de artd veche, insirate pe console si cornise. Intr-un
cuvant, cine paseste in sala de mancare se crede deodata transportat in timpurile
poetice ale vechilor castele feudale*?’. Serviciile de masa pentru dejunurile si
dineurile de gala si mare galda erau de o frumusete desavarsitd, sticlaria,
portelanurile si argintdria cuprinzénd cate trei randuri de servicii si anume:
pentru zilele obisnuite, pentru gald si pentru mare gald, fiecare compuse la
randul lor din sute de bucati.

Astfel, la Castelul Peles, regele Carol I a achizitionat servicii chinezesti
si japoneze de cafea si de ceai, remarcabile prin calitatea pastei, a cromaticii i a
varietatii motivelor decorative. De asemenea, marile ateliere de portelan si
ceramica ale secolelor XIX-XX din Germania (Meissen, Nymphenburg,
Rosenthal), Olanda (Delft), Italia (fabrica de ceramica a fratilor Ulisse si Romeo
Cantagalli), Anglia (atelierele Wedgwood, Minton, Doulton-Lambeth) sunt cele
care livrau servicii de masda de mare calitate regelui Carol I, pentru mesele
regale de la Castelul Peles. Regele Carol I a achizitionat cea mai mare parte a
pieselor englezesti prin intermediul lui Theodor Hedd din Londra, iar firmele
W.P.L.G Philips, China and Glass Manufactures din Londra au livrat, de
asemenea, regelui Carol I, faianta Minton®. In ceea ce privea piesele necesare
servirii mancarii la mesele regale, ele proveneau din renumite ateliere de
orfevrarie din Europa si Asia. Printre acestea se remarcau piesele realizate in
atelierul Christofle, fondat la Paris, in 1830, de Charles Christofle, furnizor al
imparatului Frantei Napoleon al Ill-lea si al tarului Rusiei. Atelierul Christofle a
fost furnizor si al Curtii Regale a Romaéniei, tacimurile cu maner metalic si parti
functionale din metal, os, lemn, sosierele, bombonierele, fructiercle fiind
comenzi speciale pentru regele Carol I, purtdind monograma regelui sau stema
regala®.

Nu mai pufin impresionante erau serviciile de ceai, de tacamuri,

47 Mihai Haret, Castelul Peles, Bucuresti, Cartea Romaneasci S. A., p. 67.

® Arta si ceremonial la mesele regale, coordonator Mircea Hortopan, Muzeul National
Peles, 2014, p.38.

4 Ibidem, p. 42.
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platourile, racitoarele pentru unt, suporturile pentru ou realizate de atelierul Paul
Telge din Berlin, atelier care a devenit furnizor al Casei Regale a Romaniei,
bucurandu-se de o mare apreciere din partea regelui Carol I. Pentru aranjarea
meselor regale, asa cum se cuvenea unei familii regale cu adéanci radacini
europene occidentale, erau comandate tot felul de piese necesare decorarii si
atelierelor rusesti Karl Fabergé, Khlebnikov din Moscova si Sankt Petersburg:
sfesnice de masi, canite, pocale, samovare pentru pregitirea ceaiului’’. Asadar,
toate ustensilele folosite la mesele regale erau de o calitate foarte bund, decorate
in acord cu varietatea ornamentelor specifice unor stiluri consacrate de-a lungul
timpului, ceea ce confirma statutul comanditarilor, bunul gust si simful lor
artistic.

Sticlaria folositd la mesele regale de catre suveranii Romaniei era, de
asemenea, de o calitate Tnaltd si furnizatd de unecle dintre cele mai cunoscute
ateliere din Europa, in special din Slovacia si Cehia. Lor li se alatura atelierul
producatorului independent Ludwig Moser din Karlsbad, care era si furnizor al
Curtii Imperiale a Austriei, al regelui Angliei Eduard al VIlI-lea, al Papei Pius al
Xl-lea si al sultanului Abdul Hamid al II-lea. Faimosul cristal de Baccarat din
Lorena se regisea la Curtea Regala prin numeroase servicii de vin de o mare
frumusete si varietate.

Alaturi de serviciile de masa din portelan fin, paharele din cristal si
tacAmurile din argint se gdseau si fetele de masa si servetele albe, din matase si
damasc. Unele dintre acestea erau brodate, fiind lucrate in atelierele de broderii
din Sinaia, broderia fiind si una din preocupdrile reginei Elisabeta. Fetele de
masa si servetele folosite la mesele regale au fost lucrate la comanda Casei
Regale, pentru dejunurile sau dineurile de gala, dar si pentru mesele de zi cu zi,
fiind de cea mai buna calitate, cu motive decorative floral-vegetale si heraldice,
deviza ,,Nihil Sine Deo®, precum si cu cifrul regilor surmontat de coroana’!.

Din meniurile prezentate se observd ca alimentatia la Curtea regelui
Carol I era foarte bogata si diversificata. Pentru fiecare masé se pregateau mai
multe feluri de mancare pe bazad de carne (vitd, pasare, peste, vanat), legume
(fasole verde, mazare, spanac, sparanghel, anghinare, vinete), salate de sezon,
sosuri, fructe si prajituri. De asemenea, de la dejunurile si dineurile de gala era
nelipsit caviarul, consommé-ul (supa) rece sau cald, pestele (nisetru, salau,

30 Ibidem, p. 45.
U Ibidem, p. 52.
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cegd, somon, morun), salatele si pateul de gascad, adevarate delicatese care
dadeau meselor fastul cuvenit, aldturi de bauturi rafinate, franfuzesti sau
autohtone. Alimentatia familiei regale se Incadra in tendinta generala — aceea de
a manca sanatos, o alimentatie usoara in care mancarurile predominante erau
carnea de peste si pasare, legumele si fructele.

Textele meniurilor erau prezentate intr-un decor ornamental sau, chiar
mai mult, Intr-un decor ,historiat”, adica insotit de o poveste in imagini. De
reguld, textele meniurilor sunt in franceza, limba gastronomiei, dar, apar si
localizari obtinute prin formula ,,a la roumaine*.%? Meniurile erau, in
acelasi timp, si adevarate mici opere de artd, fiind realizate de artisti roméani §i
straini mai mult sau mai putin cunoscuti sau se apela la imprimerii renumite din
tard, cum era editura Socec, sau din strainatate. Printre acestia s-au numarat:
pictorul si graficianul german Karl Schmidt Rottluff (1884-1976), pictorita si
graficiana Otilia Michail (1885-1974 casatoritd Otetelesanu), pictorul Stoica
Dumitrescu (1886-1956), pictorul Alex Poitevin Skeletti (1879-1959).
Meniurile purtau intotdeauna pe frontispiciu stema regald sau monograma
regilor Roméniei surmontatd de coroana si, uneori, pe verso se regaseau §i
semnaturile participantilor, inclusiv ale suveranilor.

Daca parcurgem si modul de preparare a acestor mancaruri servite la
masa regald, se observa ca gatitul era o adevarata ,,arta“, care implica foarta
multd rabdare si pricepere, iar cei care beneficiau de asemenea meniuri erau
persoane cu gust si cu un dezvoltat simt al rafinamentului.

Masa si alimentatia la Curtea Regald, din punctul de vedere al aranjarii,
decordrii, al meniurilor si al pregatirii acestora nu erau cu nimic mai prejos
decat cele de la marile curti regale europene. Intr-o formulare succinti:
protocol, elegantda, bun gust, rafinament, ceea ce facea din Curtea Regala a
Romaéniei o curte reprezentativa a Europei.

Stefania DINU
Muzeul National Cotroceni

52 Mariana Jaklovszky, De la meniu la istorie, in ,Magazin istoric*, serie noud, anul
XXX, nr. 12, decembrie, 1997, p. 30, 31.



